FHSQ Proteitura de Gabinete do Prefeito

GP-RIM-2745/2025

Sorocaba, 02 de dezembro de 2025

Senhor Presidente,

Em atencdo ao requerimento n°® 3205/2025, de autoria do nobre vereador
Fabio Simoa Mendes do Carmo Leite e aprovado por esse Legislativo, no qual requer
informagdes sobre a possibilidade de incluir periodicamente no cardapio das creches e escolas da
Rede Publica Municipal de Sorocaba moela de frango, figado de boi e/ou de frango e sardinha
cozida ou assada, por se tratarem de alimentos dos mais ricos nutricionalmente ¢ além de tudo de
baixo custo e de facil preparo, encaminhamos a Vossa Exceléncia resposta exarada pela
Secretaria da Educagao.

Sendo s6 para o momento, subscrevemo-nos renovando os protestos de

elevada estima e distinta consideragao.

Atenciosamente,

Assinado de forma digital
LUIZ HEN RIQU E por LUIZ HENRIQUE

GALVAQ:37887 GALVA0:37887959802
Dados: 2025.12.02

959802 13:26:29-03'00'

LUIZ HENRIQUE GALVAO
Secretario de Relacdes Institucionais e Metropolitanas

Excelentissimo Senhor

LUIS SANTOS PEREIRA FILHO
Dignissimo Presidente da Camara Municipal
SOROCABA - SP
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SOROCABA

SEDU - Gabinete da Secretaria

DESPACHO

N° do Processo: 3552205.404.00168393/2025-62
Interessado: Vereador Fabio Simoa
Assunto: REQUERIMENTO 3205/2025 - SEDU

Requerimento n°: 3205/2025

Assunto: Requer informagdes sobre a possibilidade de incluir periodicamente no cardapio das
creches e escolas da Rede Publica Municipal de Sorocaba moela de frango, figado de boi e/ou de
frango e sardinha cozida ou assada, por se tratarem de alimentos dos mais ricos nutricionalmente
e além de tudo de baixo custo e de facil preparo.

Vereador: Fabio Simoa.

A Divisdo de Expediente

Secretaria do Gabinete Central

Cumprimentando-os, cordialmente, venho através do presente, apresentar as
informacgdes sobre o requerimento do Vereador Fabio Simoa, em epigrafe, conforme segue.

1. A Municipalidade poderia nos informar qual tem sido a frequéncia com que a
Prefeitura de Sorocaba tem disponibilizado moela de frango; figado de boi; figado de frango
e sardinha para os alunos da rede publica municipal de ensino? (exemplo: moela duas
vezes por més, sardinha a cada 40 dias, e figado de frango nunca, mas figado de boi uma

vez por semana).

A Secretaria da Educacdo informa que ndo hé, atualmente, oferta de moela de frango,
figado bovino, figado de frango ou sardinha nos cardapios da alimentacdo escolar da rede municipal,
inexistindo, portanto, qualquer frequéncia semanal, quinzenal ou mensal desses géneros alimenticios.



Esses alimentos ndo integram o contrato vigente de fornecimento da alimentagdo escolar,
motivo pelo qual ndo ha previsdo de aquisi¢do, preparo ou distribuicdo desses itens no ambito da Rede
Municipal.

Os cardapios atualmente praticados sdo elaborados por nutricionistas habilitados, em estrita
observancia as diretrizes do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar — PNAE, especialmente a Resolucao
CD/FNDE n° 06/2020, assegurando:

Oferta adequada de proteinas, ferro, vitamina A, zinco e demais micronutrientes essenciais;

Utilizagao de fontes consolidadas e seguras, tais como carnes bovinas selecionadas, frango,
ovos, feijoes e outras leguminosas;

Respeito as faixas etarias atendidas e as boas praticas de seguranga alimentar e nutricional.

a. Caso a municipalidade nao tenha por habito a oferta desses alimentos aqui
elencados, seria possivel inclui-los periodicamente na merenda fornecida pelo municipio

aos seus alunos da rede publica municipal?

Apos andlise técnica, a Secretaria da Educagdo informa que ndo € possivel, no momento,
incluir moela, figado e sardinha de forma periddica nos carddpios da alimentacdo escolar, em razdo de
impedimentos de natureza sanitéria, estrutural, operacional, contratual e or¢amentaria.

A eventual inclusdo desses alimentos exigiria, obrigatoriamente:

Reestruturagdo fisica de cozinhas escolares, muitas das quais ndo possuem equipamentos
adequados para coc¢ao prolongada e manipulacio segura de visceras;

Padronizagao rigorosa dos processos de limpeza, higienizagdo, armazenamento, preparo e
controle térmico, invidvel para mais de 170 unidades descentralizadas;

Capacitacdo especifica dos manipuladores de alimentos, diante do elevado risco
microbioldgico desses produtos;

Alteracdo contratual ou novo procedimento licitatorio, nos termos da Lei Federal n°
14.133/2021, uma vez que tais itens nao estdo previstos no contrato vigente;

Previsdao de impacto or¢amentdrio e financeiro, nos termos da Lei de Responsabilidade
Fiscal (LC n° 101/2000).

b. Se sim, qual seria a periodicidade nutricionalmente recomendada? Ex.: figado
de boi pode ser fornecido uma vez por semana, mas nao pode ser fornecido duas vezes
por semana, se ha mesma semana foi fornecido figado de frango, ou moela, por provocar
eventualmente intoxicagcao alimentar por excesso de ferro, excesso de vitamina A, mas
seria recomendavel de maneira intercalada fornecer ao menos dois desses itens uma vez
por semana, ex.: Segunda figado de boi, e sexta moela de frango, e na outra semana figado

de frango na segunda-feira, e na sexta-feira sardinha.

O questionamento ndo se aplica, tendo em vista que, diante das limitagcdes técnicas e
sanitarias identificadas, a inclusdo desses alimentos ndo ¢ vidvel na atual estrutura da rede municipal,
inexistindo, portanto, defini¢do de periodicidade nutricional.

Registra-se, ainda, que o consumo excessivo de visceras, especialmente figado, demanda
rigoroso controle de por¢des, em razdo do alto teor de vitamina A e ferro, cuja ingestdo excessiva pode
causar efeitos adversos a saude, especialmente em criangas.

2. Caso nao seja possivel, incluir esses alimentos periodicamente, favor informar



impossibilidades.

As principais impossibilidades técnicas e administrativas sao:
Risco sanitério elevado, sobretudo pela manipulacdo de visceras, altamente perecivesis;

Necessidade de tempo prolongado de cocgdo, incompativel com a produg@o em larga escala
nas escolas;

Auséncia de padronizagdo operacional segura para toda a rede;

Baixa aceitabilidade alimentar infantil, com alto potencial de rejeicdo, desperdicio de
alimentos e redu¢do do consumo nutricional adequado;

Limitacdes estruturais das cozinhas escolares;

Inexisténcia de previsdo contratual para aquisicdo desses géneros, o que impede a compra
sem novo procedimento licitatdrio, sob pena de violacdo ao art. 37, caput, da Constitui¢do Federal e a Lei n°
14.133/2021.

3. Informe toda e qualquer informacgao, ou dado que julgar util para melhor

elucidar o tema tratado no presente Requerimento.

A Secretaria da Educagdo destaca que:

Os cardépios atualmente ofertados atendem plenamente as diretrizes nutricionais do PNAE,
garantindo o adequado suprimento de proteinas, ferro, vitamina A, calcio e demais micronutrientes;

A composicdo alimentar é planejada para assegurar seguranga sanitaria, equilibrio
nutricional, aceitacdo pelos alunos, viabilidade operacional e sustentabilidade financeira;

A manuten¢do de cardapios com géneros consolidados assegura a regularidade do servigo
publico essencial, em conformidade com os principios da continuidade, eficiéncia, seguranca e
economicidade.

A inclusdo desses alimentos ndo ¢ viavel nas condi¢des estruturais, sanitarias, operacionais
e contratuais existentes;

Os cardapios vigentes ja atendem plenamente as exigéncias legais, nutricionais e sanitarias,
garantindo alimentagdo equilibrada, segura e adequada aos alunos.

Sendo o que se apresenta para 0 momento, aproveito para renovar os protestos de
elevada estima e distinta consideragao

Atenciosamente,

Fernando Marques

Secretario da Educacéao

seil a Documento assinado eletronicamente por Romulo Foz, Assessor, em 01/12/2025, as 10:31,
. conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no Decreto Estadual n® 67.641, de 10 de abril

e e de 2023 e Decreto Municipal de regulamentacdo do processo eletrdnico.



https://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/2023/decreto-67641-10.04.2023.html

Documento assinado eletronicamente por Fernando Marques da Silva Filho, Secretario
Municipal, em 01/12/2025, as 18:41, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
Decreto Estadual n® 67.641, de 10 de abril de 2023 ¢ Decreto Municipal de regulamentagdo do
processo eletrénico.
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