ESTADO DE SAO PAULO

Av. Eng. Carlos Reinaldo Mendes, n22.945 - Alto da Boa Vista — CEP 18.013-904

Tel.: (0XX15) 3238-1111.
Site: http://camarasorocaba.sp.gov.br

REQUERIMENTO

Solicitando do Sr. Prefeito informagées sobre
disponibilizacdo de tina de agua em feiras livres de
Sorocaba.

Considerando que as feiras livres de Sorocaba atraem centenas de pessoas
em cada evento;

Considerando que sdao muitos os trabalhadores que passam boas horas de
suas vidas nestes locais;

Considerando que, em dias muito quentes, a hidratacdao acaba sendo ainda
mais importante para a saude, sendo fundamental para manter a temperatura corporal
estdvel através da transpiracdo, bem como é essencial para rins, intestinos, cérebro,
musculos e articulaces;

Considerando que a hidratacdo é crucial para a vida, pois a agua compde
grande parte do corpo e é essencial para quase todas as func¢des, desde o transporte de
nutrientes e oxigénio, regulacdo da temperatura corporal e eliminacdo de toxinas, até o
bom funcionamento do cérebro, digestdo e articulagdes, prevenindo fadiga, problemas
renais e melhorando a concentracdo e a saude da pele;

Considerando que, recentemente, uma feira livre contou com uma tina de
agua do SAAE e foi um sucesso, tanto para clientes quanto para trabalhadores;

Considerando que, se o SAAE disponibilizasse o equipamento para o publico e
trabalhadores em todas as feiras livres, prestaria um servico de cuidado com a saude
publica;

REQUEIRO a Mesa, ouvido o Plenario, seja oficiado ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal, solicitando as seguintes informacgdes:

1. A Prefeitura pode disponibilizar, por meio de seu setor competente, tina
de 4gua para as feiras livres, a fim de que ofereca um cuidado com a
salde, tanto de trabalhadores como de frequentadores? Se sim, a partir
de quando e em qual feira? Se ndo, por qué?
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S/S., 19 de janeiro de 2026.

HENRI ARIDA

Vereador
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