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REQUERIMENTO

Requer informagdes a Prefeitura sobre a
adocdo, implantacdo, protocolo de uso e
capacitacdo das equipes relativas a Escala
Brasileira de Avaliagdao das Necessidades de
Cuidado em Saude Mental (CuidaSM) no SUS
de Sorocaba.

CONSIDERANDO que o Ministério da Saude e pesquisadores do
Hospital Israelita Albert Einstein anunciaram a adoc¢do, pelo SUS, da Escala Brasileira de
Avaliacdo das Necessidades de Cuidado em Saude Mental (CuidaSM), ferramenta inovadora
para triagem e classificacdo de risco em salde mental na Atencao Primaria;

CONSIDERANDO que a CuidaSM foi desenhada para identificar, com
maior precisdo, casos que necessitam encaminhamento especializado, apoiando UBSs,
NASFs, CAPS e demais portas de entrada do SUS;

CONSIDERANDO que a ansiedade, depressao e demais transtornos
psicoldgicos estdao entre as demandas mais frequentes no sistema municipal, com impacto
direto no atendimento, no tempo de espera e na logistica de cuidado;

CONSIDERANDO que a adocdo de protocolos padronizados é
fundamental para garantir seguranca clinica, qualidade assistencial, rastreamento precoce e
gestdo eficaz da rede de saude mental;

CONSIDERANDO que compete ao Poder Legislativo acompanhar,
fiscalizar, avaliar politicas publicas e garantir que a populagao receba atendimento adequado,
eficaz e atualizado;

REQUEIRO a Mesa, ouvido o Plendrio, seja oficiado o Exmo. Prefeito,
visando responder ao que segue:

1. O Municipio de Sorocaba ja aderiu formalmente a Escala CuidaSM? Em caso positivo,
encaminhar cépia da portaria, nota técnica, resolucdo ou documento equivalente. Em
caso negativo, informar se ha estudos, tratativas ou previsao para implantacao.
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2. ASecretaria da Saude recebeu orientacdes ou diretrizes do Ministério da Saude sobre
a adocdo dessa escala? Encaminhar documentos, oficios, notas técnicas ou
orientacdes recebidas.

3. Sorocaba participou de pilotos, testes ou pesquisas relacionadas ao CuidaSM junto ao
Hospital Israelita Albert Einstein ou outras instituicdes?

4. Ha previsdo de capacitacdo das equipes da Atencdo Primaria (UBSs, ESFs, NASFs) e da
Rede de Atencdo Psicossocial (CAPS, UPH, SAE, entre outros) para uso da escala?
Enviar cronograma, metodologia e responsaveis.

5. A implantacdo do CuidaSM impactara os fluxos atuais de triagem, acolhimento e
encaminhamento? Enviar o novo fluxo, caso ja elaborado. Se ndo existir, informar se
estd em producdo.

6. Existe estimativa de custos, investimentos ou apoio financeiro federal para
implementacado, capacitagdo ou manutencao da ferramenta?

7. O Municipio possui dados atualizados sobre:
a) Numero de atendimentos em saude mental por unidade;
b) Tempo médio de espera para atendimento psicoldgico e psiquiatrico;
¢) Numero de pacientes em fila para acolhimento especializado

Solicita-se envio detalhado dos dados dos ultimos 12 meses.

8. A Secretaria pretende integrar a CuidaSM ao Prontuario Eletronico do Cidadao (PEC)
e demais sistemas municipais? Ha necessidade de adaptagdes tecnoldgicas? LDA

Respeitosamente,

S/S., 27 de novembro de 2025.

iTALO MOREIRA

Vereador
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