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REQUERIMENTO 

 
INFORMAÇÕES DO SENHOR PREFEITO MUNICIPAL DE 

SOROCABA E DA SECRETARIA SEGURANÇA PÚBLICA 

MUNUCIPAL, SOBRE A AMPLIAÇÃO DE SEGURANÇA NAS 

ÁREAS PÚBLICAS UTILIZADAS PARA A PRÁTICA DE 

ESPORTES AO AR LIVRE. 

 

  CONSIDERANDO que, praticar exercícios em ambientes naturais  como caminhar, 

correr ou pedalar em parques, praças e ciclovias,  tem benefícios comprovados para a saúde 

física, mental e emocional. Estudos científicos indicam que a exposição à natureza reduz o 

estresse, melhora o humor, fortalece o sistema imunológico e estimula toda a cognição; 

  CONSIDERANDO que, em Sorocaba, o hábito de se exercitar ao ar livre não é apenas 

uma moda, é uma realidade consolidada. A cidade conta com mais de 18 pistas de caminhada 

espalhadas por parques e praças e nos últimos anos registrou um crescimento expressivo no 

número de eventos e de participantes em corridas pedestres, com mais de 27 provas, 

ultrapassando mais 45.800 participantes nos últimos anos;  

  CONSIDERANDO que, nos dois últimos anos, a cidade permaneceu na rota esportiva 

com eventos de corrida, muitos deles realizados no Parque das Águas com percursos de 5 km, 

10 km e caminhada e temos a inovadora Corrida Turística de Sorocaba 2025;  

  CONSIDERANDO que, a prática esportiva em meio público incentiva a adoção de 

hábitos saudáveis, promove a socialização e fortalece o senso de pertencimento. Eventos como 

corridas pedestres geram impacto social e econômico ao reunir cidadãos, fomentar o comércio 

local e atrair visitantes;  

  CONSIDERANDO que, o uso frequente de espaços públicos para exercícios também 

enfatiza a necessidade de manutenção e segurança desses locais, tornando-os ainda mais 

atrativos; 

  CONSIDERANDO que, com isso, Sorocaba tem vivenciado um aumento no número 

de pessoas praticando atividades físicas ao ar livre caminhada, corrida, ciclismo e outros esportes 

em diversos pontos da cidade, especialmente em praças públicas e na região da Av. Marginal 

Dom Aguirre; 

 CONSIDERANDO que, essa tendência, reconhecida por seus benefícios para a saúde, 

o bem-estar e a qualidade de vida, contrasta com um crescente sentimento de insegurança entre 

os praticantes, decorrente de relatos de furtos, muitos ocorrendo em plena luz do dia, em locais 

de grande circulação de pedestres e veículos; 
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   CONSIDERANDO que, apesar do crescimento esportivo e cultural, muitos munícipes 

relatam sensação de impotência e insegurança por temerem ações delituosas em áreas antes 

consideradas seguras  um paradoxo com relação à vocação esportiva da cidade, isto posto que;  

Diante deste cenário, solicitamos a Vossas Excelências: 

1) Requeremos a designação, em caráter emergencial, de patrulhamento intensificado da 

Guarda Municipal nos pontos de maior fluxo de pratica de atividades físicas ao ar 

livre,  especialmente nas principais praças e na Marginal Dom Aguirre. 

2) Caso a permanência total do dia não seja possível, sugerimos cobertura prioritária nos 

horários de maior afluência: das 5h às 9h e das 17h às 22h. 

3) Se não for possível o atendimento do pleito acima, quais providencias podem ser 

adotadas pelo Poder Público Municipal para atender a demanda indicada? 

4) Existe um registro do número de furtos e roubos nas áreas de praças públicas e na 

região da Marginal Dom Aguirre?  

5) A secretária de esportes e segurança pública pleiteiam elaborar algum trabalho em 

conjunto para garantir a maior segurança e garantia destas modalidades esportivas em 

nosso município ? 

 

 

S/S., 11 de Agosto de 2025. 

 

João Donizeti Silvestre 
Vereador 
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