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REQUERIMENTO N2 /2025

REQUER INFORMACOES SOBRE A CONTRATACAO DE NUTRICIONISTAS PARA ATUACAO NAS
UNIDADES BASICAS DE SAUDE (UBSs) DO MUNICIPIO.

Solicito as seguintes informagdes sobre a atuagdo e contratacdo de nutricionistas nas
Unidades Bdsicas de Saude (UBSs) do municipio de Sorocaba.

Considerando que a presenga de nutricionistas nas Unidades Basicas de Saude (UBSs) é
fundamental para a implementacdo das diretrizes da Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricao
(PNAN) e para o cumprimento dos principios do Sistema Unico de Satde (SUS).

Considerando que de acordo com dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
(CNES), o Brasil possui mais de 7.700 nutricionistas atuando na Atenc¢do Primdria, numero ainda
considerado insuficiente diante das demandas populacionais. Estudos do Conselho Federal de
Nutricionistas (CFN) demonstram que UBSs com nutricionistas promovem mais a¢des coletivas e de
educacdo alimentar, e tém papel estratégico na prevencdo e manejo de doencas crénicas, como
obesidade, diabetes e hipertensao.

Considerando que diversos municipios, como Sdo Paulo, Campinas, Belo Horizonte e Porto
Alegre, ja contratam nutricionistas para atuar diretamente nas UBSs, ampliando o alcance de
politicas publicas de saude e alimenta¢do. Sorocaba, como referéncia regional, deve seguir essa
tendéncia de forma estruturada e planejada, garantindo acesso a servicos nutricionais qualificados
para sua populagdo.

Portanto, este requerimento visa obter informagdes detalhadas sobre a situa¢do atual e as
perspectivas de ampliagdo da atuacdo de nutricionistas na rede basica municipal, com vistas a
promog¢do da saude, prevengao de doengas e fortalecimento da atengdo primaria.

Sendo assim, Diante do exposto, REQUEIRO a Mesa, ouvido o Plendrio, seja oficiado ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, através do setor competente, solicitando nos INFORMAR,

ITEM A ITEM, conforme se segue:

1. Quantas UBSs atualmente contam com profissionais nutricionistas em sua equipe?

2. Existe previsdo orcamentdria e administrativa para a contratacdo de novos nutricionistas nas
UBSs que ainda ndo contam com esse profissional? Qual o cronograma?

3. Quais critérios sdo utilizados para determinar a alocacdo de nutricionistas nas unidades de
saude?

4. Existem parcerias vigentes com instituicdes de ensino superior, consércios publicos ou
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programas de residéncia multiprofissional em salde para insercdo de nutricionistas nas
UBSs?

Ha um planejamento em andamento para ampliar a atuacdo dos nutricionistas na rede
basica, com foco em agbes educativas, nutricionais e preveng¢ao de doengas cronicas?

Quais resultados ou indicadores nutricionais sdo monitorados pela rede municipal de saude
atualmente (ex.: obesidade, desnutri¢cdo, doencgas cronicas ndo transmissiveis relacionadas a
alimentagdo)?

Ha ac¢des especificas no municipio voltadas ao enfrentamento da inseguranca alimentar com

participacao ativa dos nutricionistas da atencao basica?

Por fim, REQUEIRO que a resposta ao requerimento em tela seja feita de forma detalhada

(relacionando resposta com o nimero da pergunta), encaminhada dentro do prazo legal, nos termos

do § 12 do art. 34 da Lei Organica do Municipio e dos §§ 22 e 32 do art. 104 do Regimento Interno da

Camara Municipal de Sorocaba, devidamente acompanhada dos documentos oficiais das secretarias

e departamentos.

S/S., 22 de maio de 2025.

FABIO SIMOA

Vereador

Autenticar documento em https://sorocaba.camarasempapel.com.br/autenticidade
com o identificador 3300300037003800350036003A005000, Documento assinado digitalmente
conforme art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.



mailto:vereadorfabiosimoa@camarasorocaba.sp.gov.br

PROTOCOLO DE ASSINATURAC(S)

O documento acima foi assinado eletronicamente e pode ser

https://sorocaba.camarasempapel.com.br/autenticidade utilizando o identificador
3300300037003800350036003A005000

acessado no endereco

Assinado eletronicamente por F4bio Simoa Mendes Do Carmo Leite em 22/05/2025 15:09
Checksum: 4D758A78D1C3ADDOE37872CEDE4F3BB07074F5B931D9933171DD171D094AF0BF

Autenticar documento em https://sorocaba.camarasempapel.com.br/autenticidade
com o identificador 3300300037003800350036003A005000, Documento assinado digitalmente
conforme art. 4°, Il da Lei 14.063/2020.






