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REQUERIMENTO 

 
Solicita informações sobre a disponibilização de 

“academia gratuita”, plano de alimentação e 

tratamento com Ozempic para a população. 

 

 

CONSIDERANDO que a Prefeitura de Sorocaba divulgou a disponibilização de 

uma academia “gratuita” para a população, incluindo plano de alimentação e tratamento com o 

medicamento Ozempic; 

 

CONSIDERANDO que diversos munícipes relataram que, ao procurarem os 

Postos de Saúde, os funcionários desconhecem tais serviços e não possuem orientações sobre a 

academia, o plano de alimentação ou o acesso ao medicamento, limitando-se a recomendar a 

prática de atividades físicas; 

 

CONSIDERANDO que há relatos de que os cidadãos não estão conseguindo 

acesso ao serviço de “academia gratuita”, tampouco a um plano alimentar ou ao medicamento 

Ozempic; 

 

CONSIDERANDO que alguns munícipes informaram que, em determinados 

Postos de Saúde, como no Wanel Ville, há apenas grupos de conversa, sem a efetiva 

disponibilização de atividades físicas, plano de academia ou orientação alimentar; 

 

REQUEIRO à Mesa, ouvido o egrégio Plenário, que seja oficiado ao Exmo. 

Prefeito Municipal para que, por meio do setor competente, sejam prestadas as seguintes 

informações: 

 

1) O serviço de “academia gratuita” já está em funcionamento? Em caso 

afirmativo, quais os locais de atendimento? Solicito a relação dos endereços. 

2) Os funcionários da área da saúde foram devidamente comunicados e 

capacitados para fornecer informações precisas sobre o programa, seus 

procedimentos e cronograma de funcionamento? 

3) Há um plano de alimentação ou dieta orientativa disponível para a 

população? Se sim, como os cidadãos podem ter acesso a esse serviço? 

4) O tratamento com Ozempic está disponível gratuitamente para a população? 

Caso positivo, quais os critérios e procedimentos para acesso ao 

medicamento? Favor detalhar as informações. 

5) De que forma os serviços oferecidos, como academias, plano de alimentação 

e tratamento com Ozempic, estão sendo divulgados à população? 

6) Caso os serviços não estejam em pleno funcionamento, qual a previsão para 

sua efetiva implementação? 

 

Sorocaba, 17 de março de 2025. 

 

Dylan Dantas 

Vereador 
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REQUEIRO também que a resposta do presente requerimento seja feita de 

forma detalhada (relacionando resposta com o número da pergunta), encaminhada 

dentro do prazo legal, nos termos do § 1º do art. 34 da Lei Orgânica do Município e dos 

§§ 2º e 3º do art. 104 do Regimento Interno da Câmara Municipal de Sorocaba, 

devidamente acompanhada dos documentos oficiais das secretarias e departamentos. 
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