ESTADO DE SAOQ PAULO

DESPACHO

(PRESIDENTE)

Em

REQUERIMENTO N.°:

REF. Sobre a implantacdo de academias ao ar livre com aparelhos, barras, halteres e

anilhas.

A _considerar que as academias ao ar livre tém se tornado uma tendéncia
crescente nas cidades, oferecendo uma alternativa acessivel e saudavel para a pratica de
exercicios fisicos. Equipadas com aparelhos, barras, halteres e anilhas, essas instalacGes

desempenham um papel fundamental na promocéo da satde e do bem-estar da populacéo.

A considerar que uma das principais vantagens das academias ao ar livre é a sua
acessibilidade. Localizadas em parques e pracgas, elas estdo disponiveis para todos,
independentemente de classe social ou condi¢do financeira. Isso democratiza 0 acesso a
préatica de atividades fisicas, permitindo que mais pessoas se beneficiem dos efeitos positivos

do exercicio regular.

A considerar_que a cidade de Maceio é um belo exemplo e implantou dezenas
de academias ao ar livre com aparelhos, barras, halteres e anilhas. Essas unidades funcionam
de segunda a sexta-feira, das 5h as 09h e das 17h as 21h. Para se inscrever basta levar RG,

CPF e uma foto 3x4, além de doar uma lata de leite em p6 ou dois pacotes de leite em po.
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Outro diferencial é a presenca de educadores de Educacdo Fisica durante o horario de

funcionamento. Abaixo segue uma foto da estrutura:

REQUEIRO a Mesa, ouvido o Plenario, seja oficiado ao Excelentissimo
Senhor Prefeito Municipal, solicito informar o que segue:

1 — A prefeitura de Sorocaba tem a intencdo de implantar esse novo projeto de
academia ao livre na cidade? Se sim, qual a previsdo? Se néo, por qual motivo?

2 — Para que ndo haja custos ao or¢gamento publico, € possivel a realizacdo de
uma parceria publico-privado?
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3 — Atualmente, quantas academias ao ar livre sem 0s equipamentos

tradicionais de academias privadas existem em Sorocaba?

S/S., 10 de marco de 2025.

Caio Oliveira

Vereador
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