
 

 

 

 

 

 

 

 

 

REQUERIMENTO N.º:  
 

Informações e providências acerca da possibilidade de criação e 

implantação de um Programa Municipal de Esporte e Atividade Física 

voltado às pessoas com deficiência e idosos, nos bairros  

 

 

CONSIDERANDO que a prática regular de atividades físicas 

é fundamental para a promoção da saúde, prevenção de doenças e melhoria 

da qualidade de vida; 

 

CONSIDERANDO que pessoas com deficiência e idosos 

enfrentam dificuldades de acesso a atividades esportivas adaptadas e 

orientadas; 

 

CONSIDERANDO que a descentralização das ações 

esportivas permite maior alcance, especialmente em bairros mais afastados 

da região central; 

 

CONSIDERANDO que a utilização de praças, centros 

esportivos, escolas e demais espaços públicos pode ampliar o acesso da 

população a práticas saudáveis. 

 

                    REQUEIRO à Mesa, ouvido o Douto Plenário, que seja 

oficiado ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, para que informe:  

 

1)  Há estudos ou planejamento para implantação de 

programas de atividade física voltados especificamente a pessoas com 

deficiência e idosos nos bairros?  

2)  Existe levantamento sobre a demanda por esse tipo de 

atividade no município?  

3)  Quais espaços públicos atualmente disponíveis poderiam 

ser utilizados para esse fim? 

D E S P A C H O 
 

______________________________ 

 

______________________________ 

(PRESIDENTE) 

 
Em __________________________ 
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                                            S/S., 15 de abril de 2026 
  

                                                   Pr. Luis Santos 

Vereador 
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