
 

REQUERIMENTO 
 

 
REQUERIMENTO SOBRE A DIETA ALTERNATIVA PARA 

VEGETARIANOS/VEGANOS NA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  
 
CONSIDERANDO informações sobre a falta de fornecimento de proteína na 

alimentação escolar aos estudantes vegetarianos; 
 

CONSIDERANDO que, de fato, não há informações sobre o cardápio 
vegetariano na divulgação oficial da merenda1; 

 
  
REQUEIRO à Mesa, ouvido o Plenário, seja oficiado ao Excelentíssimo Senhor 

Prefeito Municipal, solicitando nos informar o que segue:  
 
1) A empresa responsável pela alimentação escolar fornece alguma 

alternativa proteica aos estudantes vegetarianos?  
 

2) Existe acompanhamento ou elaboração por nutricionista responsável 
quanto às substituições proteicas oferecidas aos estudantes vegetarianos? 
Em caso positivo, informar quais são as alternativas nutricionais adotadas. 

 
3) Há previsão de incluir a divulgação do cardápio vegetariano de forma 

transparente, juntamente com o cardápio geral da merenda escolar? 
 
 

 
Sorocaba, 06 de março de 2026 

 
 
 

RAUL MARCELO 
Vereador 

 
1https://educacao.sorocaba.sp.gov.br/wp-content/uploads/2019/12/creche-integral-fevereiro-2026.pdf 
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