PREFEITURA DE SOROCABA

LEI N2 13.379, DE 18 DE NOVEMBRO DE 2 025.

A Cdmara Municipal de Sorocaba decreta e eu promulgo a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida a semana de outubro como Semana da Conscientizac3o sobre a

Menopausa e o Climatério.

Paragrafo Unico. A Semana de que trata esta Lei tem como objetivo debater, na
perspectiva da saude publica, aspectos relacionados & menopausa e ao climatério, por meio de
campanhas, seminarios, palestras e formas diversas de ampla publicidade.

Art. 22 A Semana de Conscientizacdo sobre a Menopausa e o Climatério passa a
integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Sorocaba.

Art. 32 Nesta semana o municipio poderd promover discussdes e avaliacOes sobre a
implementacdo em dmbito local da Politica Publica Estadual de Conscientizagdo e Atencdo Integral a
Saude das Mulheres no Climatério e Menopausa prevista na Lei Estadual n® 18.074, de 27 de dezembro

de 2024.

Art. 42 As despesas decorrentes da presente Lei correrdo 3 custa de dotacgdes

orcamentdrias préprias.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Palacio dos Tropeiros “Dr. José Theodoro Mendes”, em 18 de novembro de 2 025,

3712 da Fundagio de Sorocaba.
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Lei n? 13.379, de 18/11/2025

JUSTIFICATIVA

E vigente no estado de Sio Paulo desde dezembro de 2024 a Lei Estadual n® 18.074
que Institui a Politica Estadual de Conscientizag5o e Atencdo Integral a Satde das Mulheres no Climatério
e na Menopausa e da outras providéncias.! No entanto, entendendo que se trata de uma Lei
relativamente recente no Estado, a Municipio de Sorocaba pode voltar seu olhar para a implementac3o|.
dessa, que visa a atender mulheres em satde.

Para isso, essa proposta de Lei vem no sentido de instituir uma semana municipal
para tratar dessa tematica tdo importante para a satde da mulher.

Segundo o Censo de 2022 do IBGE Sorocaba conta com uma populacdo de:

©31.741 mulheres na faixa etdria de 40 a 44 anos,
©26.265 mulheres na faixa etaria de 45 a 49 anos,
e 23.880 mulheres na faixa etdria de 50 a 54 anos2

Totalizando nessas 3 faixas, 81.886 mulheres.
A Lei estadual estabelece que:

Artigo 22 - A Politica Estadual ora instituida atenderd especialmente as seguintes
diretrizes:

I - estimular a realizagdo de campanhas, seminérios ou palestras sobre o
climatério e a menopausa, que envolvam a conscientiza¢do sobre os sintomas,
exames, diagnésticos e orientacbes;
Il - estimular a participagdo da comunidade na formulagio de politicas publicas
voltadas as mulheres, a fim de se compreender as principais alteracbes esperadas no
climatério e na menopausa; :
lIl - estimular o atendimento multidisciplinar voltado 2 identificacdo precoce e ao
tratamento de doencas crénicas comuns, prevencio de agravos, bem como ao
manejo de sintomas no climatério;
IV - incentivar a formagdo, capacitagdo e sensibilizacdo de profissionais especializados
para atender as particularidades inerentes a mulher no climatério e na menopausa;

V - estimular a adocdo de estratégias de cogest3o, com acolhimento, escuta
qualificada, oferta programada e captacdo precoce na perspectiva da promocio da
saude, a fim de racionalizar e qualificar o atendimento;
VI - estimular a realizagdo de pesquisas cientificas sobre os beneficios da terapia de
reposicdo hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicagdo; VI - disseminar, na
sociedade em geral, informacdes relativas ao climatério e a menopausa e suas
implicacOes.

1 https://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/lei/2024/lei-18074-27.12.2024.html
22 https://gl.globo.com/sp/sorocaba-jundiai/noticia/2023/10/27/censo-2022-ibge-divulga-dados-
sobre-idade-e-sexo-da-populacao-de-sorocaba-e-jundiai.ghtml
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Lei n® 13.379, de 18/11/2025

Entendemos que se trata de uma politica publica de satde no ambito da atencio
basica, que deve ser implementada nas Unidades Basicas de Saude - UBS do Municipio e Unidades de
Estratégia de Salde da familia — ESF. Como todo investimento em atencdo basica resultard em prevencio
de agravos em salde, melhora na qualidade de vida de uma grande parte da populacdo de Sorocaba e
economia de recursos publicos. Nesta linha:

Em Municipios com alta adeso ao Programa Saitde da Familia (PSF), as taxas de
hospitalizacdo por doencas crénicas foram 13% menores do que em Municipios com
baixo indice de ades3o, quando outros fatores foram mantidos constantes. Tais
resultados sugerem que o PSF melhorou o desempenho do sistema de saldde no
Brasil ao reduzir o niimero de hospitalizagdes potencialmente evitiveis.3

Cada real aplicado em Atencdo Bésica retorna multiplos na forma de menor gasto
com média e alta complexidade, além de melhorar a qualidade de vida da populac3o. Para gestores do
SUS, ampliar e qualificar a APS n3o é apenas uma decisio sanitdria, mas também a estratégia mais custo-
efetiva para manter a sustentabilidade financeira do sistema.?

Desta forma, no sentido de garantir transparéncia é que se apresenta esse projeto,
contado com o apoio dos nobres pares para a aprovacdo.

* Impacto do Estratégia Satde da Familia sobre as Internacdes por Condicdes Sensiveis 3 Atencdo Primaria: Uma andlise com
representatividade nacional Priscila Kaiser Monteiro {PUCRS) Marco Tilio Aniceto Franca (PUCRS) Mirig de Sousa Lucas (U FM)

* OPENAI. ChatGPT (versio GPT-4) [mensagem pessoal]. Disponivel em: https://chat.openai.com. Acesso em: 30 maio 2025. -
Utilizou-se o ChatGPT para organizar evidéncias secundarias sobre politicas publicas
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Autenticar documento em https://sorocaba.camarasempapel.com.ur/auu:luif,iu‘qdc —
com o identificador 3100300036003000390031003A00540052004100, Dogur_nento ass_ln‘ado dlgltalmepte
conforme MP n° 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil.






