ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N°_/2025

INSTITUI o PROGRAMA
MUNICIPAL DE PREVENCAO E
TRATAMENTO DA LUDOPATIA
(PMPTL) NO AMBITO DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE SOROCABA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1°. Fica instituido o Programa Municipal de Prevengdo e
Tratamento da Ludopatia (PMPTL) no ambito da Rede Municipal de Satde e da rede de
assisténcia social do Municipio de Sorocaba, cujo objetivo € a prevengdo, diagnostico,
tratamento, reabilitagdo e reinser¢c@o social de pessoas afetadas pelo transtorno de jogo

(ludopatia).
Art. 2°. O PMPTL tem como objetivos:

I — estabelecer diretrizes municipais para prevengao do transtorno de

jogo compulsivo (ludopatia) na populagdo sorocabana;

IT — promover o diagndstico precoce € 0 acompanhamento continuo

de casos identificados;

III — garantir tratamento integral e multidisciplinar aos portadores

do transtorno;
IV — oferecer suporte psicossocial e orientacao as familias afetadas;

V — realizar campanhas educativas sobre riscos associados a jogos

de aposta e endividamento;

Autenticar documento em https://sorocaba.camarasempapel.com.br/autenticidade
com o identificador 3300310034003300340035003A005000, Documento assinado digitalmente conforme
art. 4°, 1l da Lei 14.063/2020.




) \? ©  CAMARA MUNICIPAL DE SOROCABA
| . > wﬁg ESTADO DE SAO PAULO

VI — capacitar profissionais da rede municipal de satide e assisténcia

social para identificagdo e manejo do transtorno;

VII - desenvolver e manter sistema de registro e pesquisas

epidemioldgicas locais sobre ludopatia;

VIII - promover agdes de prevenc¢do ao endividamento e orientagao

financeira, visando a prote¢do de consumidores em situagdo de vulnerabilidade.

Art. 3°. O PMPTL sera desenvolvido nos seguintes niveis da rede

municipal:

I — Atengao Basica: Unidades Basicas de Satide (UBS) e Estratégias

Satude da Familia (ESF), com rastreamento, acolhimento inicial € encaminhamento;

II — Atencdo Especializada: Centros de Atencdao Psicossocial

(CAPS) e servigos de saude mental;

III — Atencdo em Assisténcia Social: servigos do SUAS
(CRAS/CREAS/Centro de Referéncia), quando cabivel, para acompanhamento social e

medidas de protecao;

IV — Atencao Hospitalar: quando necessaria, mediante articulagdo

com unidades de atencdo hospitalar.
Art. 4°. Na Atenc¢ao Basica o PMPTL realizara, entre outras acdes:
I — atividades de promogdo da satde e prevengdo primaria;

I — aplicacdo de instrumentos de rastreamento validados para

identificacao precoce de risco;
III — acolhimento inicial e orientacao as familias;

IV - encaminhamento para servigos especializados quando

indicado;
V — acompanhamento longitudinal e registro dos casos.
Art. 5°. Na Atenc¢ao Especializada o PMPTL contemplara:

I — avaliagao diagnostica especializada;
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II - intervencdo psicologica individual e em grupo (priorizando

abordagens baseadas em evidéncia, como a terapia cognitivo-comportamental);
III — tratamento psiquiatrico e farmacologico quando indicado;
IV — terapia familiar e grupos de apoio mutuo;

V — acompanhamento social e orientagdes sobre protec¢ao financeira,

medidas de defesa do consumidor e encaminhamentos juridicos quando necessario.

Art. 6°. O PMPTL deverd contar com equipe multidisciplinar,
priorizando a capacitagdo e qualificacdo de profissionais ja lotados na rede municipal,

com apoio de institui¢des parceiras (universidades, ONGs e entidades especializadas).

Art. 7°. Fica permitida a criagdo, a critério do Poder Executivo, de
um servico de referéncia municipal em ludopatia, a ser implementado aproveitando a

estrutura da rede de atengao psicossocial e de assisténcia social do Municipio.

Art. 8°. O PMPTL podera desenvolver campanhas educativas e
preventivas utilizando midia tradicional e digital, material impresso, acdes em escolas e

locais de trabalho, bem como parcerias com organizagdes da sociedade civil.

Art. 9°. O Programa devera articular-se intersetorialmente e com o
Ministério Publico e Defensoria Publica quando cabiveis; organizagdes da sociedade

civil; conselhos municipais e outras instancias relevantes.

Art. 10. Os profissionais envolvidos no PMPTL receberdo
capacitacdo especifica sobre: sinais e sintomas de ludopatia; técnicas de entrevista
motivacional; abordagens terap€uticas baseadas em evidéncias; manejo de crise;

orientagdo familiar; e orientagdes acerca de endividamento e protec¢ao financeira.

Art. 11. O PMPTL seré financiado prioritariamente com recursos ja
previstos no orcamento municipal para a saide e assisténcia social, podendo ser
suplementado por repasses estaduais e federais, convénios, parcerias € outras fontes

legalmente admitidas.

Art. 12. A implementacdo do Programa serd gradual, com
aproveitamento da estrutura existente, observada a disponibilidade or¢amentéria e sem

criacdo automatica de novas despesas sem prévia previsdo orcamentaria.
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Art. 13. O Poder Executivo fica autorizado a celebrar convénios,
termos de cooperagdo técnica e parcerias com universidades, institutos de pesquisa,

organizacdes da sociedade civil e 6rgdos estaduais e federais para execu¢ao do PMPTL.

Art. 14. O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de 180
(cento ¢ oitenta) dias, definindo normas técnicas, fluxos de encaminhamento,

instrumentos de rastreamento e indicadores de avaliacao.

Art. 15. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

S/S., 17 de setembro de 2025.

FABIO SIMOA

Vereador
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do visa instituir, no ambito do Municipio de
Sorocaba, o Programa Municipal de Prevencao e Tratamento da Ludopatia (PMPTL),
com o propo6sito de fortalecer a resposta publica a uma condicao de satide mental que tem
se ampliado em razdo do acesso massivo as apostas on-line e ao crescimento das

plataformas digitais de jogos e apostas.

A ludopatia — também denominada transtorno do jogo — ¢
reconhecida por organismos internacionais ¢ manuais diagndsticos como condi¢do que
ocasiona prejuizos profundos a saude, a vida familiar e a estabilidade econdmica dos

individuos acometidos.

No Brasil, observa-se movimento legislativo e técnico para a
construcdo de politicas publicas que garantam diagnostico e tratamento por meio do
Sistema Unico de Saude, bem como a capacitacio das redes de atengdo psicossocial. Ha
proposicdes em tramitagdo no Congresso Nacional voltadas a criacdo de programas de
assisténcia integral as pessoas com transtorno de jogo, o que reforca a relevancia e a

urgéncia da pauta no plano municipal.

Em ambito estadual e municipal observa-se igualmente atencao
crescente: no Estado de Sao Paulo iniciativas recentes ampliaram o atendimento em
Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) para casos relacionados a jogos de aposta; e na
Regido Metropolitana de Sorocaba ja ha registro de oferta de atendimentos em unidades
de CAPS para usuarios com problemas relacionados a jogos de azar, o que demonstra a
necessidade de organizar e qualificar a ag¢do municipal para garantir cobertura,

integralidade e continuidade do cuidado.

Ademais, estudos e levantamentos jornalisticos e técnicos apontam
aumento da prevaléncia de problemas relacionados a apostas e jogos on-line, com
consequéncias econdmicas e sociais relevantes para familias e para a rede de protecdo
social. E responsabilidade do poder publico ofertar respostas integradas que envolvam

prevencao, acolhimento, tratamento e medidas de prote¢do ao consumidor.
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O PMPTL proposto organiza a atuacdo municipal em niveis de
atencdo ja estabelecidos pelo SUS, evitando criar estruturas desnecessarias e
privilegiando o fortalecimento de UBS, ESF, CAPS e dos servigos de assisténcia social,
assim como a formagao e capacitagdo de profissionais. A proposta prioriza a utilizagdo de
praticas baseadas em evidéncia — inclusive abordagens psicoterapicas reconhecidas —

e a articulacdo intersetorial necessaria a reinser¢ao social e prote¢ao das familias.

Por tudo o exposto, submeto este Projeto de Lei a apreciagcdo desta
Casa Legislativa, acreditando que Sorocaba deve antecipar-se na oferta de respostas
integradas e humanizadas a esse novo desafio de saude publica, com respeito a dignidade

das pessoas, a prote¢ao das familias e ao uso responsavel dos recursos publicos.

S/S., 17 de setembro de 2025.

FABIO SIMOA

Vereador
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