CAMARA MUNICIPAL DE SOROCABA

ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N° 12025

INSTITUI O PROGRAMA DE SAUDE
MENTAL DA MULHER EM SITUACAO DE
VULNERABILIDADE NO MUNICIiPIO DE
SOROCABA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de
Sorocaba, o Programa de Saude Mental da Mulher em Situagdo de
Vulnerabilidade, com o objetivo de promover a preven¢do, o atendimento
especializado e a conscientizacdo sobre a saide mental de mulheres que se
encontram em tal condicao, especialmente as que tenham sido vitimas de
violéncia doméstica e familiar.

Art. 2° O Programa de Saude Mental da Mulher em
Situagdo de Vulnerabilidade tera como objetivos:

I. Promover o atendimento psicologico, psiquiatrico e
multidisciplinar as mulheres em situacdo de vulnerabilidade, especialmente
as que sofreram violéncia doméstica e familiar.

II. Promover a¢des de inclusao social e bem-estar
emocional por meio de atividades comunitarias e terapéuticas, com a
organizacao de grupos e oficinas de promocgao de saude mental e atividades
de integracao socia.

[I. Desenvolver programas de informacdo e
conscientizacdo sobre saide mental feminina, abordando temas como
violéncia de género, depressao pds-parto, ansiedade e outros transtornos.

IV. Integrar as mulheres e suas familias em iniciativas
de saude e educacao voltadas a saude mental.
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V. Estimular a capacitagdo para profissionais da rede
municipal sobre a saude mental da mulher em situagao de vulnerabilidade.

VI. Fomentar parcerias com entidades publicas e
privadas para ampliar o acesso a terapias complementares e atividades de
suporte emocional na rede municipal de saide publica e de atendimento a
mulher em situacao de vulnerabilidade.

Art. 3° O publico-alvo do Programa de Satide Mental
da Mulher em Situagdo de Vulnerabilidade ¢ formado por mulheres que, por
qualquer motivo, estejam passando por momentos de fragilidade e
instabilidade emocional ou psicoldgica, como, por exemplo:

I. Vitimas de violéncia doméstica e familiar.

II. Mulheres com transtornos mentais diversos, como
depressao, ansiedade ou estresse pds-traumatico.

III. Mulheres em situagdo de vulnerabilidade social
ou econdmica.

IV. Gestantes e puérperas com necessidade de
suporte psicologico.

Art. 4° O acesso ao programa se dara por meio dos
canais publicos oficiais, como a Secretaria da Mulher, Centro de Referéncia
da Mulher (CEREM) e Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS), ou por encaminhamento de outros servigos de saude e
assisténcia social do municipio.

Art. 5° O Programa de Saude Mental da Mulher em
Situagdo de Vulnerabilidade podera firmar parcerias com entidades publicas,
privadas e organizagdes da sociedade civil para:

[. Ampliar a oferta de servigos terapéuticos e
atividades complementares;

II. Integrar o Programa a iniciativas estaduais e
nacionais de saude mental.
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1. Desenvolver  projetos de  pesquisa,
capacitacdo e inovacao na area de saide mental feminina.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucao deste
Programa correrao por conta das dotagdes orgamentarias proprias.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagdo.

Sala das Sessoes, 03 de julho de 2025

#

/ .

4
N
v ;,/(%i,v_)u@ /I{\;,‘/M'

N
FERNANDO DINI
VEREADOR - PP

Autenticar documento em https://sorocaba.camarasempapel.com.br/autenticidade
com o identificador 3300310030003500320036003A005000, Documento assinado digitalmente conforme
art. 4°, 1l da Lei 14.063/2020.




ESTADO DE SAO PAULO

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir
o Programa de Satide Mental da Mulher em Situacao de Vulnerabilidade no
ambito do municipio de Sorocaba, visando atender a necessidade de suporte
emocional e psicoldgico especifico de mulheres que, por qualquer motivo,
estejam fragilizadas social, emocional e psicologicamente, especialmente
quelas que tenham sido vitimas de violéncia doméstica e familiar.

A saude mental feminina ¢ uma questdo prioritaria,
considerando os desafios especificos enfrentados pelas mulheres, como
violéncia de género, pressdes sociais e desigualdades que impactam
diretamente seu bem-estar psicologico.

O Programa de Saude Mental da Mulher em Situagao
de Vulnerabilidade busca promover agdes preventivas, atendimento
especializado e conscientiza¢do da populacdo, integrando servigos de saude
¢ assisténcia social para oferecer suporte integral as mulheres e suas familias.

A 1niciativa fortalece as politicas publicas municipais
voltadas a salde mental da mulher, alinhando-se aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em especial o ODS 3 (Saude e Bem-
Estar), ODS 5 (Igualdade de Género) e ODS 16 (Paz, Justica e Instituigdes
Eficazes).

Por tudo aqui exposto € que se pede apoio e aprovagao
do presente Projeto pelos Nobres Edis desta Casa de Leis.

Sala das Sessoes, 03 de julho de 2025
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