CAMARA MUNICIPAL DE SOROCABA

ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N.2

Institui a Politica Municipal de Preven¢dao ao Suicidio no
Municipio de Sorocaba e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Sorocaba aprovou e eu, Prefeito
Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida a Politica Municipal de Prevencdo ao
Suicidio no Municipio de Sorocaba, com o objetivo de reduzir a incidéncia de suicidios por
meio de a¢Oes abrangentes e integradas.

Art. 22 A Politica Municipal de Prevencdo ao Suicidio tera como
diretrizes:

| - A promocdo da saude mental e do bem-estar psicossocial em todos os niveis
de atencdo a saude e em outros setores da sociedade.

Il - A identificacdo precoce de pessoas em sofrimento psiquico e com risco de
suicidio.

Il - O acesso facilitado e qualificado a servicos de saude mental e apoio
psicossocial.

IV - A articulagdo e a integragdo das agdes de prevengao entre os diferentes
setores da administragdo publica municipal, estadual e federal, bem como com a sociedade
civil organizada.

V - A capacitagao continuada de profissionais de saude, educagao, assisténcia
social, seguranga publica e outros setores relevantes para a identificagdao e abordagem de
situacdes de risco.

VI - A sensibilizacdo e a conscientizacdo da populacdo sobre a tematica do
suicidio, promovendo a busca por ajuda.

VIl - O apoio e o acolhimento aos familiares e amigos de pessoas que
cometeram suicidio ou tentaram suicidio.

VIl - A atencdo especial as populagdes mais vulneraveis ao suicidio,
considerando as especificidades de cada grupo etario e identidade de género.

Art. 32 Para a implementacdo da Politica Municipal de
Prevencdo ao Suicidio, o Poder Executivo Municipal, em articulacdo com os demais 6rgdos e
entidades competentes, podera desenvolver, entre outras, as seguintes agées:
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| - Implementar e fortalecer programas de promog¢ao da saude mental e
prevengao de transtornos mentais nas unidades de atengao primaria a saude, escolas, centros
de assisténcia social e outros espagos comunitarios.

Il - Ampliar e qualificar a oferta de servigos de saude mental especializados,
como os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), garantindo o acesso oportuno e adequado
as pessoas em sofrimento psiquico.

IIl - Desenvolver campanhas informativas e educativas sobre saude mental,
fatores de risco e sinais de alerta para o suicidio, bem como sobre os recursos de ajuda
disponiveis.

IV - Promover a capacitacdao de profissionais de diferentes setores para
identificar, acolher e encaminhar pessoas em risco de suicidio.

V - Estabelecer parcerias com instituicbes de ensino e pesquisa para a
realizacdo de estudos e levantamentos sobre a prevaléncia do suicidio e os fatores associados
no municipio.

VI - Criar e divulgar linhas de apoio telefonico e outros canais de comunicacdo
para oferecer escuta e orientacdo psicoldgica a populacdo.

VIl - Apoiar e fortalecer iniciativas da sociedade civil organizada que atuem na
prevencao do suicidio e no apoio a pessoas enlutadas.

VIl — Promover nas escolas acdes com a tematica da prevencado ao suicidio de
forma adequada a cada faixa etaria.

IX - Monitorar os casos de tentativa de suicidio e suicidio consumado no
municipio, analisando os dados e implementando medidas preventivas especificas.

X - Garantir a articulagdao entre os servigos de saude, assisténcia social,
educacdo, seguranca publica e outros relevantes para o acompanhamento integral das
pessoas em sofrimento psiquico e em situacao de risco.

Xl - Fomentar a criagdo de espagos de acolhimento e apoio emocional em
diferentes contextos da vida social.

XIl - Promover acbes de combate ao estigma e a discriminacao relacionados ao
sofrimento psiquico e ao suicidio.

Art. 42 - Sera realizada durante o més de setembro a campanha
“Setembro Amarelo”, com o intuito de informar, esclarecer, conscientizar, envolver e
mobilizar a sociedade civil a respeito da prevengao ao suicidio, tendo em vista que o dia 10 de
setembro é considerado Dia Mundial de Prevengao ao Suicidio.

Paragrafo 12 - Campanha Municipal de Prevengao ao Suicidio "Setembro
Amarelo" tera como simbolo um laco de fita na cor amarela. Em caso de outro elemento de
identidade visual vir a substitui-lo, € recomendavel manter-se o amarelo como cor padrao.

Paragrafo 22 - Prefeitura de Sorocaba podera firmar parcerias com érgaos
Publicos, Universidades, Entidades de Classes, Organizacdes ndo Governamentais, Entidades
de Interesse Publico, entre outras InstituicGes Publicas ou Privadas visando a instituicdo
Campanha Municipal de Prevencdo ao Suicidio "Setembro Amarelo", bem como sua
promocdo anual.
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Art. 52 A Prefeitura Municipal podera criar o Comité Municipal
de Prevencdo ao Suicidio, de carater consultivo ou deliberativo, com a finalidade de
acompanhar a implementagado da Politica Municipal de Prevengao ao Suicidio, propor agdes e
avaliar os resultados alcangados.

Art. 62 - As despesas com a execug¢do da presente Lei correrdao
por conta das dotagdes orgcamentdrias proprias.

Art. 79, Esta Lei entrard em vigor na data da sua publicacdo,
ficando expressamente revogada a Lei 11.390/2016.

S/S., 13 de agosto de 2025

JUSSARA FERNANDES
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

A presente propositura visa instituir a Politica Municipal de Prevengao
ao Suicidio no municipio de Sorocaba, reconhecendo a urgéncia e a relevancia da tematica
para a salde publica e o bem-estar social da nossa comunidade. O suicidio é um fenbmeno
complexo e multifacetado, com graves consequéncias individuais, familiares e coletivas. E uma
das principais causas de morte evitdvel em todo o mundo, afetando pessoas de todas as
idades, géneros e classes sociais.

Em Sorocaba, assim como em outras cidades, a prevencdo do suicidio
demanda uma abordagem abrangente e integrada, que envolva diferentes setores da
sociedade e da administracdo publica. A presente proposicdo busca estabelecer um marco
legal para a implementacdo de acGes coordenadas e eficazes, com o objetivo de reduzir a
incidéncia de suicidios e promover a saude mental da populagdo.

A Politica Municipal de Prevencdo ao Suicidio proposta se fundamenta
em diretrizes essenciais, como a promoc¢do da saude mental, a identificacdo precoce de
pessoas em sofrimento, o acesso facilitado a servicos de apoio, a capacitacdo de profissionais,
a sensibilizacdo da comunidade e o apoio aos familiares enlutados. Acreditamos que a
articulacdo entre os servicos de saude, educacdo, assisténcia social, cidadania, mulheres,
seguranca publica e a sociedade civil organizada é fundamental para construir uma rede de
protecado e cuidado para aqueles que mais precisam.

A criagao do Comité Municipal de Prevengao ao Suicidio se justifica pela
necessidade de um espacgo de didlogo, planejamento e acompanhamento das a¢des a serem
implementadas. A participagdo de diferentes atores sociais e institucionais nesse comité
garantird a pluralidade de perspectivas e a efetividade das politicas publicas voltadas para a
prevencao do suicidio.

E importante ressaltar que a prevengdo do suicidio ndo se resume a
atuacdo na crise, mas envolve um conjunto de a¢des que visam fortalecer a salde mental,
reduzir os fatores de risco e aumentar os fatores de prote¢ao ao longo da vida. Investir na
prevengao é investir em vidas, em familias e em uma sociedade mais saudavel e acolhedora.

Assim, conto com o apoio dos nobres vereadores para que possamos
dar voz a quem ndo tem voz, aprovando essa importante medida.

S/S., 13 de agosto de 2025

JUSSARA FERNANDES
Vereadora
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