
 

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº   /2025 

 

DISPÕE SOBRE A CONCESSÃO DO TÍTULO DE 

CIDADÃO SOROCABANO AO ILUSTRÍSSIMO 

SENHOR CLÁUDIO HENRIQUE RODRIGUES 

MARANGON. 

 

A Câmara Municipal de Sorocaba decreta: 

 

Art. 1º Fica concedido o Título de Cidadão Sorocabano ao 

Ilustríssimo Senhor Cláudio Henrique Rodrigues Marangon, pelos 

relevantes serviços prestados à Sorocaba. 

 

Art. 2º As despesas decorrentes da aprovação deste 

Decreto Legislativo correrão à conta de verba orçamentária própria. 

 

Art. 3º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de 

sua publicação. 

 

S/S., 12 de novembro de 2025. 

 
FERNANDO DINI 

Vereador - PP 
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JUSTIFICATIVA: 

 

Cláudio Henrique Rodrigues Marangon é natural de 

Limeira (SP), nascido em 2 de maio de 1981, e reside em Sorocaba desde a 

infância. Sua trajetória profissional é marcada por mais de 25 anos de 

dedicação à área de condicionamento físico, todos vivenciados na Ápice 

Academia, onde construiu uma carreira sólida e exemplar. 

 

Iniciou suas atividades na instituição em 2000, ainda no 

primeiro ano da graduação em Educação Física pela FEFISO, atuando como 

estagiário. 

 

Após a conclusão do curso, desempenhou as funções de 

professor, avaliador físico e personal trainer, consolidando sua experiência 

prática e técnica. Entre 2003 e 2021, dedicou-se ao treinamento 

personalizado voltado à saúde e ao condicionamento físico, destacando-se 

pelo atendimento individualizado e pelos resultados alcançados junto aos 

seus alunos. 

 

Em 2016, assumiu a gestão da Ápice Academia, tornando-

se sócio proprietário e responsável pela administração e expansão da 

empresa. Sob sua liderança, a marca ampliou suas operações, passando a 

contar com as unidades Ápice Medicina Integra, no Jardim Faculdade, e 

Ápice Shopping Olga, além da prestação de serviços em condomínios, 

programas de ginástica laboral e organização de eventos esportivos. 

 

Sua atuação também se estende à RC Laboral, onde, desde 

2006, exerce as funções de coordenador e professor de ginástica laboral. 

Anteriormente, entre 2000 e 2009, integrou a equipe da Ápice Medicina 

Desportiva, atuando como professor de musculação e avaliador físico, com 

foco em treinamento resistido para promoção da saúde, bem-estar e 

reabilitação pós-cirúrgica de ligamentos e meniscos. 

 

Entre 2004 e 2008, colaborou ainda com a Ápice Saúde 

Empresarial, ministrando aulas de ginástica laboral. 

 

Em sua formação acadêmica, Cláudio acumula uma sólida 

base teórica e gerencial. É mestre em Comunicação e Cultura pela UNISO 

(2009–2011) e possui três pós-graduações lato sensu: em Fisiologia do 

Exercício e Treinamento Resistido pela USP (2004–2005), em Biomecânica 

pela UNICAMP (2005–2006) e em Treinamento Resistido nas Doenças e no 

Envelhecimento pela NABBA (2007). 
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Além disso, participou de programas de capacitação em 

liderança e empreendedorismo, como o curso LINCE da MasterMind (2019) 

e o Empretec do Sebrae (2020). 

 

Com uma carreira pautada pela dedicação, atualização 

constante e compromisso com a saúde e o bem-estar, Cláudio Henrique 

Rodrigues Marangon consolidou-se como referência em treinamento físico, 

gestão esportiva e promoção da qualidade de vida em Sorocaba e região. 

 

Enfim, por todo o trabalho desenvolvido que projetou, 

honrou e levou o nome de nossa cidade por diversos lugares, diante do 

exemplo de dedicação, retidão e da relevante importância de sua 

contribuição para a sociedade, em ações alicerçadas na ética e na cidadania, 

que pedimos a anuência dos nobres Edis para que esta Casa de leis conceda 

ao Ilmo. Sr. Cláudio Henrique Rodrigues Marangon o Título de Cidadão 

Sorocabano. 

 

 

S/S., 12 de novembro de 2025. 

 
FERNANDO DINI 

Vereador - PP 
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