ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° /2025

DISPOE SOBRE A CONCESSAO DO TiTULO DE
CIDADAO SOROCABANO AO ILUSTRISSIMO
SENHOR CLAUDIO HENRIQUE RODRIGUES
MARANGON.

A Camara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1° Fica concedido o Titulo de Cidadao Sorocabano ao
Ilustrissimo Senhor Claudio Henrique Rodrigues Marangon, pelos

relevantes servicos prestados a Sorocaba.

Art. 2° As despesas decorrentes da aprovacdo deste

Decreto Legislativo correrdo a conta de verba orgamentaria propria.

Art. 3° Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de

sua publicacao.

S/S., 12 de novembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA:

Claudio Henrique Rodrigues Marangon ¢ natural de
Limeira (SP), nascido em 2 de maio de 1981, e reside em Sorocaba desde a
infancia. Sua trajetoria profissional ¢ marcada por mais de 25 anos de
dedicacdo a area de condicionamento fisico, todos vivenciados na Apice
Academia, onde construiu uma carreira solida e exemplar.

Iniciou suas atividades na instituicdo em 2000, ainda no
primeiro ano da graduacao em Educacao Fisica pela FEFISO, atuando como
estagiario.

Apos a conclusdo do curso, desempenhou as fungdes de
professor, avaliador fisico e personal trainer, consolidando sua experiéncia
pratica e técnica. Entre 2003 e 2021, dedicou-se ao treinamento
personalizado voltado a satide e ao condicionamento fisico, destacando-se
pelo atendimento individualizado e pelos resultados alcancados junto aos
seus alunos.

Em 2016, assumiu a gestio da Apice Academia, tornando-
se socio proprietdrio e responsavel pela administragdo e expansdo da
empresa. Sob sua lideranca, a marca ampliou suas operagdes, passando a
contar com as unidades Apice Medicina Integra, no Jardim Faculdade, e
Apice Shopping Olga, além da prestagdo de servicos em condominios,
programas de ginastica laboral e organizacao de eventos esportivos.

Sua atuacao também se estende a RC Laboral, onde, desde
2006, exerce as funcdes de coordenador e professor de gindstica laboral.
Anteriormente, entre 2000 e 2009, integrou a equipe da Apice Medicina
Desportiva, atuando como professor de musculagdo e avaliador fisico, com
foco em treinamento resistido para promo¢do da saude, bem-estar e
reabilitacdo pos-cirurgica de ligamentos € meniscos.

Entre 2004 ¢ 2008, colaborou ainda com a Apice Saude
Empresarial, ministrando aulas de ginastica laboral.

Em sua formac¢ao académica, Claudio acumula uma sélida
base tedrica e gerencial. E mestre em Comunicagdo e Cultura pela UNISO
(2009-2011) e possui trés pods-graduagdes lato sensu: em Fisiologia do
Exercicio e Treinamento Resistido pela USP (2004—-2005), em Biomecanica

pela UNICAMP (2005-2006) e em Treinamento Resistido nas Doengas € no
Envelhecimento ppln NABBA (7007)
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Além disso, participou de programas de capacitagdo em
lideranga e empreendedorismo, como o curso LINCE da MasterMind (2019)
e o Empretec do Sebrae (2020).

Com uma carreira pautada pela dedicagdo, atualizagdo
constante ¢ compromisso com a saude e o bem-estar, Claudio Henrique
Rodrigues Marangon consolidou-se como referéncia em treinamento fisico,
gestdo esportiva e promocao da qualidade de vida em Sorocaba e regiao.

Enfim, por todo o trabalho desenvolvido que projetou,
honrou e levou o nome de nossa cidade por diversos lugares, diante do
exemplo de dedicacdo, retiddo e da relevante importancia de sua
contribui¢do para a sociedade, em agoes alicercadas na ética e na cidadania,
que pedimos a anuéncia dos nobres Edis para que esta Casa de leis conceda
ao Ilmo. Sr. Claudio Henrique Rodrigues Marangon o Titulo de Cidadao
Sorocabano.

S/S., 12 de novembro de 2025.
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