ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° / 2026

“Dispoe sobre a concessdo da Comenda Referencial
de Etica e Cidadania a Ilustrissima Senhora
‘Alessandra  Barbosa Lima’ e dda outras

providéncias.”

A Camara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1°. Fica concedida a Comenda Referencial de Etica e
Cidadania a Ilustrissima senhora “Alessandra Barbosa Lima”, por dedicar sua
vida a prestar relevantes servicos a populagdo de Sorocaba , detendo um legado

de exemplos de ética, cidadania, idealismo e compromisso.

Art. 2°. As despesas decorrentes da aprovagdo deste

Decreto Legislativo correrdo a conta de verba orcamentéria prépria.

Art. 3°. Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de

sua publicagao.

S/S., 09 de marco de 2026.

Pr. Luis Santos

Vereador
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JUSTIFICATIVA:

Apresento o presente projeto de Decreto Legislativo, para
homenagear Aline Barbosa Lima, nascida em 30 de junho de 1981, na cidade de
Sorcaba, no estado de Sao Paulo, filha de Irecé Barbosa Lima e de Antonio Barbosa
Lima E casada, mae de Filha.

Alessandra Barbosa Lima nasceu em 30 de junho de 1981,
na cidade de Sorocaba (SP), filha de Irecé Barbosa Lima e Antonio Barbosa
Lima. E uma das filhas caculas de uma familia de cinco irmaos, sendo trés
irmdos homens mais velhos. Sua mae trabalhou como cabeleireira e seu pai
como ferrovidrio. A familia viveu uma infancia humilde, marcada por
dificuldades financeiras. Com o tempo, seu pai desenvolveu dependéncia do
alcool, e sua mde, uma mulher forte e determinada, assumiu sozinha a
responsabilidade de cuidar e sustentar os cinco filhos, incluindo um dos filhos
que esta no espectro autista.

Apesar das dificuldades, a mde sempre incentivou os
filhos a permanecerem nos estudos, ensinando que a educagdo seria o caminho
para um futuro melhor. Alessandra cresceu dentro do saldo de beleza da mae,
localizado na Vila Santana, onde muitas clientes também colaboraram com sua
criacdo, ajudando nos cuidados do dia a dia e tornando-se parte importante de
sua formacao e de sua historia.

Com o passar dos anos, Alessandra e sua irma gémea

desenvolveram grande carinho pelas idosas que frequentavam o saldo. Ao
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cuidarem dessas mulheres que acompanhavam a familia ha décadas, nasceu
nelas um profundo respeito e amor pelas pessoas idosas, sentimento que mais
tarde influenciaria suas escolhas profissionais.

Incentivadas pelo exemplo de dedicacao da mae, todos os
irmaos conseguiram concluir o ensino superior. Alessandra e sua irma optaram
pelo curso de Educagao Fisica, area pela qual sempre tiveram paixdo. Ambas se
formaram pela FEFISO, em Sorocaba. Alessandra se casou em 2013 com um
amigo de infancia, com quem permanece casada até hoje, e é mae de uma filha.

Ap6és a graduacdo, Alessandra realizou duas
especializacdes voltadas a geriatria e as doengas cronicas, percebendo a
necessidade de profissionais capacitados para atender pessoas idosas em
ambientes de atividade fisica. Durante o planejamento para abrir sua propria
academia, um acontecimento marcante mudou o rumo de seus planos: uma
cliente do saldao de sua mae, a senhora Alba, que vivia sozinha e sem familiares,
adoeceu. Alessandra e sua irma decidiram acolhé-la em casa e cuidaram dela
com carinho e dignidade até o fim de sua vida.

Em um gesto de gratidao, Dona Alba deixou como
heranga sua casa, localizada no bairro Santa Rosélia, em Sorocaba. Inspiradas
por esse gesto, Alessandra e sua irma decidiram transformar o local em um
espago dedicado a satide e ao cuidado com pessoas idosas. Mesmo enfrentando
os desafios da pandemia, elas persistiram e, em outubro de 2020, inauguraram
o Studio Alba, uma academia especializada no atendimento ao publico idoso.

Até hoje, Alessandra se dedica com amor e compromisso
ao trabalho no Studio Alba, oferecendo aos clientes um ambiente acolhedor,
tamiliar e humanizado. O nome do espago é uma homenagem a senhora Alba,

cujo legado de afeto, cuidado e solidariedade permanece vivo no trabalho
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realizado diariamente. Para Alessandra, contribuir para a satide e qualidade de

vida dos cidaddos sorocabanos é motivo de grande orgulho e gratidao.

S/S., 09 de marco de 2026.

Pr. Luis Santos

Vereador
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