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PROJETODE LEIN° 1472015

Institui 0 més municipal de “combate ¢ prevencio ao cincer
do colon e reto” e da outras providéncias:

A Camara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1° Fica instituido o més municipal de combate e prevengio
ao céncer de colon e reto, no dmbito do municipio de Sorocaba, a ser comemorado
anualmente no més de margo.

Art, 2° A data ora instituida passard a constar do Calendario
Oficial de Eventos do Municipio.

Art. 3° O més municipal de Combate e Prevencdo ao cancer do
colon e reto tera por objetivo:

I - Alertar, educar e mobilizar a sociedade para a prevencéo ¢ o
diagnéstico precoce do céncer de intestino; :

1 - Conscientizar e tornar acessiveis informagdes voltadas aos
direitos dos pacientes; '

IIl - Sensibilizar a imprensa e por meio dela amplificar a
disseminaco das informagdes para o maior volume de pessoas;

IV - Promover a conscientizagio sobre a existéncia de exames de
preveng:ao diagndstico e tratamentos avang¢ados ¢ seguros.

V - Fortalecer ¢ estreitar o relacionamento junto as instituigdes ¢
associagdes, que visem sobre o combate ao cincer do colon e reto, assim como a
imprensa ¢ opinido publica;

Parigrafo . Gnico. Fica institucionalizdda a cor verde como
simbolo do combate a doenga ¢ para chamar a atencdo da sociedade e convidar a
populag@o a participar das programacdes.

Art. 4° As despesas com a ¢
conta de verbas orcamentarias proprias.

ecugdo da presente Lei correrdio por

Art. 5° Esta Lei entra efn vigor a data de sua publicagio.
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N° JUSTIFICATIVA:

E de conhecimento de todos que o problema do céncer do colon e
reto vem aumentando. Segundo a Sociedade Beneficente Israelita Brasileira — Hospital
Albert Einstein', o caso do céncer de cdlon e de reto, o tumor pode levar até 15 anos
para s¢ desenvolver ¢ se manifestar e, se a doenga for diagnosticada precocemente, o
indice de sucesso no tratamento € muito alto.

Segundo o Hospital mencionado, infelizmente, por falta de acesso
as campanhas de prevengdo ou constrangimento na hora de fazer os exames, ¢ numero
de pessoas com o diagnéstico da doenga em fase avangada tem apresentado
crescimento. Uma estimativa do Instituto Nacional do Cancer (Inca) aponta que sdo
esperados para o ano de 2008 cerca de 30 mil novos casos de cincer de cdlon e de reto.

"Esse tipo de tumor é de ficil diagnostico. O primeiro sinal € o
pélipo, que tem aparéncia de uma pequena verruga na parede do intestino e ¢ uma lesdo
facilmente tratada. Mas, com o tempo, transforma-se em um céncer invasivo", alerta o
Dr. Carlos Dzik, oncologista.

A preocupagdo em desmistificar o desconforto e ressaltar a
importincia dos exames preventivos resultou na campanha Don 't blush, look before you
flush no Reino Unido. Em outras palavras, o simples fato de olhar as fezes antes de dar
a descarga e perceber se ha sangue pode denunciar que algo esta errado, coisa que se
poderia divulgar em campanhas.

A precisio do diagnostico ¢ encontrada em exames como a
colonoscopia que, embora seja utilizada para detectar um possivel problema no colon,
também pode verificar o reto, localizado no fim do intestino grosso. O exame, além de
localizar o p6lipo ou tumor, pode retira-lo, no mesmo momento, para bidpsia.

Q paciente também pode se valer de um simples exame
alternativo, que ¢ a pesquisa de sangue oculto nas fezes.

O céancer de reto pode ser percebido mais facilmente com o exame
de toque, mas ha também os exames radiolégicos copr ¢ontraste, como o bario — em que
é possivel levantar suspeitas acerca do tumor. Aindd assjm, seria necessario submeter-se
a colonoscopia, devido a sua exatiddo.
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O indicado é que a pessoa, a partir dos 50 anos, se¢ submeta aos
NO exames de rotina. Se nio houver nada de suspeito, o paciente passa por novos exames,
apenas depois de dez anos. Além disso, informagéo importante para divulgar € que o
paciente que tem familiares com cancer de colon ou de reto deve repetir o exame a cada

trés ou cinco anos, mesmo que os anteriores ndo tenham detectado nada de errado.

O paciente com céncer no reto também recebe quimioterapia
complementar se houver risco de o tumor voltar. Raziio pela qual tem grande
importancia a politica piiblica para acompanhamentos dos casos da doenga.

Todas as informagdes sobre exames, acima comentada, quando

divulgadas, acarretara na diminuigio da mistificagdo que existe em torno dos exames do
colon e reto. Mais que a realizagio dos exames, as pessoas podem ser informadas da
necessidade de adotar habitos saudaveis e ganhar mais um aliado na hora de evitar o
céncer. "Se toda a populagiio do mundo comesse em grande quantidade hortaligas,
frutas e vegetais frescos teriamos 30% menos tumores. No caso dos canceres de
intestino, reduzir o consumo de gordura animal também € um fator preventivo”, explica
o oncologista. . ; _
' No caso do céncer de colon, o diagndstico precoce, razdo do
presente projeto de lei, estd diretamente ligado a cura. Esse tumor ¢ uma pequena ulcera
em determinada parte do intestino. Durante a cirurgia, o especialista, além de retirar o
tumor, secciona também os linfonodos — uma espécie de ingua —, que drenam tudo o
que circula no intestino e, portanto, podem drenar as células cancerigenas. Caso os
ginglios contenham células cancerigenas, também ¢ recomendada quimioterapia
complementar por cerca de seis meses, na tentativa de reduzir as chances da
disseminagdo da doenga.

_ O meés escolhido foi marco porque ja existe nesta data o més
internacional de conscientizagfio sobre o cancer do intestino.

Estando assim justificado o presente projeto de lei, contamos com
o apoio dos nobres pares para sua aprovagao.

S/S, 05 de fevereiro de 2015,
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