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ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N°71/2021

Reconhece as academias de esporte de todas as
modalidades esportivas e fisicas, assim como a
pratica de atividade fisica em geral, seja em
grupo ou isolada, em estabelecimentos especificos
para essa finalidade ou ao ar livre, como
atividades essenciais.

A Céamara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1°: Fica reconhecido na Cidade de Sorocaba-SP as academias de esporte de todas as
modalidades esportivas e fisicas, assim como a pratica de atividade fisica em geral, seja
em grupo ou isolada, em estabelecimentos especificos para essa finalidade ou ao ar
livre, como atividades essenciais em tempos de crises ocasionadas por moléstias

contagiosas ou catastrofes naturais.
Art. 2°: Os estabelecimentos e praticas previstas no artigo 1° deverdo seguir as normas
sanitarias expedidas pelo Ministério da Salde e pela Secretaria Municipal de Saude de

Sorocaba-SP pertinentes as atividades essenciais similares.

Art. 3% Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi¢cGes em

contrario

S/S., 03 de fevereiro de 2021

JOSE VINICIUS CAMPOS AITH
Vereador — Autor do Projeto
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ESTADO DE SAO PAULO

JUSTIFICATIVA:

A JUSTIFICATIVA DO PRESENTE PROJETO DE LEI FUGIRA, EM CERTA MEDIDA, DO
MODELO TRADICIONAL. CONTUDO, A PRESENTE “QUEBRA DE PROTOCOLO”’ FUNDAMENTA-
SE EM PRINCIPIOS REPUBLICANOS E NO MELHOR INTERESSE DE CONTRIBUIR PARA UM
DEBATE PUBLICO RICO E CONSTRUTIVO.

A ASSOCIACAO DOS PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FiSICA DE SOROCABA —
APEFIS ELABOROU UM DOCUMENTO COMPLETO COM OS FUNDAMENTOS CIENTIFICOS E
LEGAIS QUE JUSTIFICAM O RECONHECIMENTO DAS ACADEMIAS DE ESPORTE E ATIVIDADES
FISICAS EM GERAL COMO ATIVIDADE ESSENCIAL AO SER HUMANO, POIS AS MESMAS
CONTRIBUEM DIRETAMENTE PARA A SAUDE E BEM ESTAR — PROTEGENDO, INCLUSIVE,
CONTRA A CovID-19.

ESSE DOCUMENTO, ELABORADO POR PROFISSIONAIS DA AREA, SERVIRA COMO A
JUSTIFICATIVA DO PRESENTE PROJETO DE LEI, SENDO O MESMO DISTRIBUIDO EM TRES
PARTES: 1) FUNDAMENTOS CIENTIFICOS QUE COMPROVAM A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE
FISICA NA SAUDE E BEM ESTAR DAS PESSOAS — FORTALECIMENTO DO SISTEMA IMUNE E DO
SISTEMA RESPIRATORIO —, CONTRIBUINDO, INCLUSIVE, PARA A PREVENCAO DE DOENCAS E
MORBIDADES QUE ESTAO ENTRE OS GRUPOS DE RISCO DA COVID-19; 2) ABAIXO-ASSINADO
COM A ADESAO DE MAIS DE 100 PROFISSIONAIS DA EDUCACAO FiSICA, PROPRIETARIOS DE
ACADEMIAS E TREINADORES; 3) FUNDAMENTOS JURIDICOS QUE SUSTENTAM A
CONSTITUCIONALIDADE DO PRESENTE PROJETO DE LEI.

DESSA FORMA, A APROVACAO DO PRESENTE PROJETO DE LEI, ALEM DE
REPRESENTAR O MELHOR DIREITO, ESTA FIELMENTE ALINHADO AO INTERESSE PUBLICO E A
PROTECAO DA SAUDE PUBLICO, TRATA-SE DE ASSEGURAR ACESSO E LIBERDADE PARA
TODOS OS CIDADAOS PRATICAREM ATIVIDADES FiSICAS, COMBATENDO O SEDENTARISMO E
MORBIDADES E FORTALECENDO O SISTEMA IMUNE E RESPIRATORIO.

S/S., 03 de fevereiro de 2021

JOSE VINICIUS CAMPOS AITH
Vereador — Autor do Projeto
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