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PROJETO DE LEI N° 131/2018

Institui o "Dia Municipal do Profissional de
Educacao Fisica" no Municipio de Sorocaba e
da outras providéncias.
A Camara Municipal de Sorocaba decreta:
Art. 1° Fica instituido no municipio de Sorocaba o "Dia Municipal
do Profissional de Educacao Fisica", a ser comemorado, anualmente, no dia 01

de setembro, em homenagem a todos os profissionais de educacao fisica.

Art. 2° Fica autorizado o Poder Executivo a difundir esta data

pelos meios de comunicacgao institucionais.

Art. 3° Ficard incluido no Calendario Oficial do Municipio de
Sorocaba o " Dia Municipal do Profissional de Educacdo Fisica".

Art. 4° As despesas com a execugdo da presente Lei correrdo por
conta de verbas orcamentarias proprias consignadas no orcamento.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

S.S., 22 de maio de 2018.

Rafael Domingos Militao
Vereador
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JUSTIFICATIVA:

No dia 1° de Setembro, comemora-se em todo o pais o Dia
do Profissional de Educacdo Fisica, uma data voltada para a valorizacdo e
entendimento das varias modalidades que englobam essa profissao.

Essa celebragdo ocorre nessa data por coincidir com a
instituicdo da Lei Federal n° 9.696, de 01 de setembro de 1998, que
regulamentou a Profissdo de Educacdo Fisica e criou os Conselhos Federais e
Regionais de Educacao Fisica.

De acordo com o Conselho Federal de Educacao Fisica, é
reconhecido como Profissional de Educacao Fisica aquele identificado pelas
denominagdes a seguir: Professor de Educagdo Fisica, Técnico Desportivo,
Treinador Esportivo, Preparador Fisico, Personal Trainner, Técnico de Esportes;
Treinador de Esportes; Preparador Fisico-corporal; Professor de Educagao
Corporal; Orientador de Exercicios Corporais; Monitor de Atividades
Corporais; Motricista e Cinesiélogo. Percebemos, portanto, que a Educacdo
Fisica é uma drea ampla e nao se restringe apenas as academias e escolas.

O profissional formado nessa area pode atuar com gindstica
laboral, esportes e até mesmo em areas recreativas. Entretanto, vale destacar
que o profissional licenciado atua exclusivamente na Educacdo Basica,
enquanto o Bacharelado possibilita o trabalho em outras areas nao relacionadas
com o ensino (personal trainer, por exemplo).

Independentemente da 4area em que o Profissional de
Educacao Fisica atua, ele sempre esta diretamente relacionado com a promogao
da satide e aumento da qualidade de vida da populacao.

Para garantir que o profissional de Educacdo Fisica esteja
apto a promover a saude da populagdo, os cursos oferecidos pelas
universidades nao se baseiam apenas na pratica de exercicios, dangas e
esportes. Durante toda a formacdo, o profissional é informado sobre o
funcionamento do corpo e tem acesso a matérias como fisiologia, anatomia
humana, bioquimica, biofisica e comportamento motor.

Atualmente, percebe-se um aumento na busca pelo
condicionamento fisico e o corpo perfeito, o que favorece a insercdo dos
profissionais de Educacao Fisica no mercado de trabalho.
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https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/o-que-educacao-fisica.htm
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/danca-historia-ritmo-movimento.htm
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E importante salientar que somente esse profissional esta
apto a criar planos de exercicios que garantam maior eficiéncia nos
treinamentos, além de seu acompanhamento ser fundamental durante as
atividades fisicas realizadas em academias e escolas, por exemplo, para garantir
que a atividade ocorra de maneira adequada, além de garantir a satide de quem
esta praticando.

A comemoracdo nacional do Dia do Profissional de
Educacado Fisica é uma grande vitéria para a categoria, pois, demonstra que a
cada dia a profissao estd ganhando mais espaco e sendo valorizada.

Assim, visando a valorizagdo, agora no ambito municipal,
dessa categoria que tanto contribui para a satide das pessoas, conto com o apoio
dos Nobres Colegas para aprovacdo do presente projeto de lei.

S.S., 17 de maio de 2018.

Rafael Domingos Militao
Vereador
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