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PROJETO DE LEI N° 34/2018

Institui Posto de Coleta e Armazenamento de
Leite Materno nas Unidades Basicas de Saude
(UBS) do Municipio de Sorocaba e d& outras
providéncias.

A Camara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1°. Fica Instituido, na estrutura da Secretaria Municipal de
Saude, o POSTO DE COLETA E ARMAZENAMENTO DE LEITE MATERNO.

Art. 2°. Os Postos de Coleta e Armazenamento de Leite Materno
nas Unidades Basica de Saade (UBS) do Municipio de Sorocaba, terdo como
finalidade:

I - coletar o leite materno excedente de mades que
voluntariamente se apresentem para doa-los;

IT - encaminhar o leite recolhido para o Banco de Leite
Humano do Municipio de Sorocaba;

Art. 3°. Os Postos de Coleta e Armazenamento de Leite Materno
funcionardo com a estrutura que lhe der a Secretaria Municipal de Satade.

Art. 4°. Os servicos prestados pelos Postos de Coleta e
Armazenamento de Leite Materno, bem como as doacdes pelos mesmos

recebidas nao terdo carater remuneratoério.

Art. 5°. As despesas com a execucao da presente Lei correrdo por
conta de verbas orcamentarias proprias consignadas no orcamento.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

S.S., 15 de fevereiro de 2018.

CINTIA DE ALMEIDA
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

O aleitamento materno ¢, sabidamente, elemento decisivo para a satde
das nossas criancas durante a fase mais importante do desenvolvimento
humano: a primeira infancia. No entanto, por diversas razdes, algumas criangas
podem ser privadas deste gesto de amor entre a mde e o bebé. Internacoes
neonatais, dificuldades da mde ou mesmo a orfandade sao causas de privacao
do aleitamento materno.

Segundo a Organizacdo Mundial de Satide (OMS), a amamentagao ¢é a
principal forma de fornecer ao bebé os nutrientes necessarios para sua
sobrevivéncia e seu desenvolvimento. Nos primeiros seis meses de vida, deve
ocorrer o aleitamento materno exclusivo, sem a complementagdo com nenhum
outro alimento, visto ja possuir tudo que o bebé precisa, inclusive dgua.

No leite materno, a crianca encontra nao s6 as substancias necessarias
para a sua nutricdo, mas também anticorpos fundamentais para protegé-la no
inicio da vida. Estudos comprovam que a mortalidade por doencas infecciosas é
menor em criancas que sdo amamentadas. O leite materno também garante
protecdo contra infeccOes respiratorias, evita casos de diarreia e o seu
agravamento, além de diminuir os riscos de alergia.

No que diz respeito aos beneficios a médio e longo prazo, a
amamentagdo faz com que as criancas apresentem pressdes arteriais mais
baixas, menores niveis de colesterol e uma reducdao do risco de desenvolver
obesidade e diabetes tipo 2. Nesse altimo caso, podemos destacar o fato de que
a mulher que amamenta também apresenta risco reduzido, além de outros
beneficios que merecem destaque, como protecdo contra o cancer de mama e de
ovérios e diminui¢do dos riscos de morte por artrite reumatoide.

Nesse contexto, a atuacdao dos Postos de Coleta e Armazenamento de
Leite Materno afigura-se de grande eficacia, pois, propicia a doacdo de leite
materno aos lactentes que ndo possam ser amamentados diretamente no peito.
Por isso, é extremamente necessdria a promocdo de politicas publicas incisivas
para que essa pratica possa ser disseminada e haja o abastecimento dos
estoques dos Bancos de Leite Humano. Muito pode ser feito para ampliar a base
de doadoras e também o volume de leite humano doado, sendo a instalaciao dos
Postos de Coleta e Armazenamento de Leite Materno nas Unidades Basicas de
Satude - UBS uma excelente alternativa.
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Os Postos de Coleta e Armazenamento de Leite Materno sao de simples
instalacdo e de baixo custo, ndo necessitando de grandes espacos nem de
equipamentos onerosos para coloca-los em funcionamento, sendo necessario
apenas geladeira, freezer, caixa térmica, poltronas, bomba extratora, inclusive,
esta podendo ser substituida pela coleta manual.

Considerando a expressiva reducdo da mortalidade infantil e das
inimeras doencas infantis que leite materno previne, a instalagdo de um Posto
de Coleta e Armazenamento nas UBS é um investimento baixo diante do 6timo
retorno que oferece, ou seja, a inegavel economia do dinheiro ptublico com
internacgdes, remédios, médicos, etc.

Pelo exposto, é que apresentamos o projeto visando instituir o Posto de
Coleta e Armazenamento de Leite Materno nas Unidades Basicas de Satude
(UBS), com o objetivo de incentivar e promover a doagdo de leite humano em
nosso Municipio.

Desta maneira, por ser um tema de grande relevancia, conto com o apoio
dos Ilustres Parlamentares para aprovacdo da presente proposicao.

S.S., 15 de fevereiro de 2018.

CINTIA DE ALMEIDA
Vereadora



