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Indicacgéo

Estudo para implantacdo de pista de caminhada na
Praca situada na Rua Prof°® Lauro Alves de Lima - em
frente ao n° 130 - Jardim Goncalves

CONSIDERANDO que, este Vereador foi procurado por moradores residentes
nas proximidades e frequentadores da Praca reinvidicando a implantacdo de uma pista de
caminhada, sendo que a pratica de caminhada é uma atividade fisica aer6bica que pode ser
realizada por qualquer pessoa, independente da idade e do condicionamento, e possui diversos
beneficios para a salde desde a melhora do sistema cardiovascular, como a diminuicdo dos
sintomas de estress e ansiedade.

CONSIDERANDO que a implantagcdo de uma Pista de Caminhada na Pracga
trara mais qualidade de vida e integracao entre os morardores e frequentadores do local que
irdo se beneficiar praticando uma ocupacao saudavel através da caminhada diaria

INDICO ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, através do setor competente, a
tomada de providéncias visando o estudo para implantacdo de Pista de Caminhada no
endereco acima citado.

S/S., 4de junho de 2025

Alexandre da Horta

Vereador
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