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INDICAGCAO

Realizagao de estudos para implanta¢ao de programa
municipal de monitoramento preventivo de saude
baseado em exames laboratoriais ampliados e analise
de dados, com uso de tecnologias digitais e
inteligéncia artificial.

CONSIDERANDO que os sistemas de saude modernos tém avancado para modelos
baseados em medicina preventiva e monitoramento continuo, capazes de identificar
alteragcGes metabdlicas, hormonais, inflamatérias e imunoldgicas antes mesmo da
manifestacdo de sintomas clinicos;

CONSIDERANDO que novas plataformas de saude digital vém demonstrando a
viabilidade de integrar grandes volumes de dados laboratoriais a sistemas
inteligentes de andlise, permitindo diagndsticos mais precoces e estratégias de
prevencado personalizadas;

CONSIDERANDO que solucGes tecnoldgicas recentes utilizam painéis ampliados de
exames laboratoriais, com mais de uma centena de marcadores biomédicos,
possibilitando uma visdo sistémica do funcionamento do organismo humano e
ampliando significativamente a capacidade de detecgao precoce de riscos a saude;

CONSIDERANDO que sistemas de inteligéncia artificial aplicados a saude sao capazes
de interpretar resultados laboratoriais, identificar padrdes biomédicos e sugerir
intervengdes preventivas relacionadas a habitos alimentares, estilo de vida e
acompanhamento médico, fortalecendo a medicina baseada em dados;

CONSIDERANDO que a transformagdo digital na area da saude tem defendido o
principio de que os dados bioldgicos pertencem ao préprio cidadao, devendo ser
organizados em plataformas acessiveis, seguras e capazes de apoiar decisdes
informadas sobre bem-estar e prevengao de doengas;

CONSIDERANDO que municipios inovadores vém incorporando ferramentas digitais
de monitoramento populacional para reduzir custos com tratamentos tardios,
melhorar a qualidade de vida da populacao e fortalecer politicas publicas de saude
preventiva;

CONSIDERANDO que Sorocaba possui histérico de protagonismo em politicas
publicas inovadoras e pode se posicionar como referéncia nacional em saude
preventiva baseada em dados, tecnologia e inteligéncia artificial;
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CONSIDERANDO que a realizagao de estudos técnicos podera avaliar a viabilidade de
parcerias com universidades, centros de pesquisa, startups de saude e instituicoes
médicas, garantindo seguranca cientifica, ética e protecao de dados sensiveis;

CONSIDERANDO que iniciativas voltadas a prevencdo, diagndstico precoce e
promocdo da saude representam estratégia estruturante para sustentabilidade do
sistema publico de saude, reduzindo internacGes, agravamentos clinicos e custos
assistenciais ao longo do tempo;

INDICO ao Senhor Prefeito Municipal, através do setor competente, visando a
realizacdo de estudos para implantacdo de programa municipal de monitoramento

preventivo de salde baseado em exames laboratoriais ampliados e analise de dados,
com uso de tecnologias digitais e inteligéncia artificial. DM (003064)

Sorocaba, 12 de margo de 2026.

ITALO MOREIRA

Vereador
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