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Templo de Umbanda Caboclo Jupirama Exu 7 Encruzilhada

Bem-vindos ao nosso portfélio de agcdes e projetos do Terreiro Caboclo Jupirama
Exu 7 Encruzilhada! Aqui, compartilhamos com vocés as iniciativas que nos
movem, os propositos que nos unem e o impacto que buscamos criar na
comunidade. Nossa jornada é guiada pelo compromisso com a espiritualidade,
solidariedade e transformacao social. Ao longo dos anos, temos trabalhado
incansavelmente para disseminar valores de amor, respeito e cuidado mutuo,
acreditando que cada ag¢ao, por menor que seja, contribui para um mundo mais
harmonioso e compassivo. Neste portfélio, vocé encontrara uma visao abrangente
das atividades que realizamos e dos projetos que nos inspiram. Acompanhe
conosco essa trajetéria de dedicacao, aprendizado e evolugao, na qual todos sao
convidados a se unir na constru¢cao de um futuro mais luminoso. Sejam bem-

vindos a nossa jornada de transformacao!

Dirigente:
Viviane Aparecida Tavares




NOSSA HISFORIA

Em 2010, um marco espiritual veio a vida: o
Terreiro conduzido por Mae Viviane Tavares.
Nascido da necessidade de encontrar seu
caminho na Umbanda apds deixar o Kardecismo,
Mae Viviane criou um espaco onde a rica tapecaria
de nossas raizes ancestrais se funde com o
propdsito iluminado da caridade.

Este Terreiro brotou da esséncia de aprofundar
nossas raizes, um chamado para desvendar os
segredos do passado e mergulhar em nossas
origens. Guiados por ela, abragcamos a missao de
difundir o amor e respeito aos nossos
antepassados, mantendo suas memoarias vivas.

Neste abrigo de luz, nosso propodsito é claro:
praticar a caridade de maneira transcendente,
abracando tanto o plano espiritual quanto o
terreno. Com uma dedicacao incansavel, abrimos
nossos coragcoes para atender, em média, 100
pessoas a cada gira. Com um corpo mediunico
composto por cerca de 30 médiuns, somos
veiculos da caridade, irradiando amor e apoio.

O Terreiro, sob a guia de Mae Viviane, é uma
celebracao da conexao entre a espiritualidade e o
bem-estar terreno. Cada atendimento espiritual,
cada ato de caridade, € uma sinfonia de almas
trabalhando em harmonia. Juntos, tocamos os
coracgoes daqueles que buscam orientacao, cura e
conforto. E enquanto continuamos a crescer em
amor e servico, esta jornada se transforma em

O objetivo profundo de um terreiro de
Umbanda transcende o que os olhos
podem ver. E um espaco onde o sagrado
se manifesta, onde os lacos espirituais se
fortalecem e as almas encontram refigio.
No centro desse lugar, pulsa a busca por
cura espiritual, a conexao com O0s
antepassados e a busca incessante pela
compreensao do divino.

Nas suas cores, nos seus cantos, nos
rituais que ecoam, cada instante vivido ali
é um passo em direcao a transformacao
interior. E um ponto de encontro de
almas sedentas por paz, uma uniao de
coracoes em busca de entendimento.
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As criancas sao o futuro da umbanda e

aprender sobre preconceito é
fundamental. O projeto "Luzes do
Amanha" ensina que todas as crencas
merecem respeito. Queremos criar uma
nova geragao que Vvalorize a
diversidade e promova a solidariedade.
Juntos, estamos moldando defensores
da tolerancia.

Apresentamos o projeto "Luzes do
Amanha", uma iniciativa centrada no
enriquecimento da vivéncia das criangas
dentro das religides de matriz africana.
Com o intuito de combater preconceitos
enraizados e compartilhar a riqueza
cultural dessas tradicoes, o projeto se
concentra em acolher e educar as
criancas da comunidade, inclusive
aquelas que nao sao praticantes das
religides. Ao abrir as portas do Templo de
Umbanda Cabloco Jupirama e Exu das 7
Encruzilhada, almejamos desmistificar a
religidao e criar uma atmosfera de respeito
e compreensao.

Através de atividades como musica,
danca e artesanato, buscamos ensinar
gque a esséncia da umbanda é a
solidariedade e a caridade, valores que
superam as barreiras religiosas.

promovendo o entendimento mutuo e
prevenindo situa¢coes de intolerancia.

A concretizacao desse projeto é
respaldada pelo apoio de profissionais
especializados, como pedagogos, que

entendem das necessidades
educacionais das criancgas, e psicologos,
que contribuem para seu

desenvolvimento emocional. Além disso,
contamos com dancarinos, musicos e
artesdaos que, com amor, compartilham
seu conhecimento com as criangas do
terreiro e da comunidade. Juntos,
estamos moldando um espaco onde as
criancas aprendem sobre diversidade,
respeito e amor, e onde a religiao € um
canal para a uniao e a compaixao. O
"Luzes do Amanhd" é um passo em
direcdao a um futuro mais harmonioso e
inclusivo para nossas criangas.

Queremos,—dessa—forma—moldarvma——"———————+—
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ANCESTRALIDADE CULTURAL

Neste tema, as criangas tém a
oportunidade de explorar suas raizes
culturais, aprendendo sobre os povos
indigenas, povos iorubas e os impactos
do periodo de colonizagao. Isso
proporciona uma compreensao mais
profunda da histéria e da diversidade
cultural.

RELIGIAO E EMPODERAMENTO

As aulas dentro da religidao umbanda
introduzem as criangas aos fundamentos
espirituais, orixas, guias e valores da fé.
Além disso, elas aprendem a combater o
preconceito, construindo um senso de
identidade e empoderamento em

3] relacao as suas crencas.
* ARTESANATO E SUSTENTABILIDADE

MUSICALIZAGAO E
EXPRESSAO

As aulas de musicalizacao
permitem que as criangas
explorem a linguagem universal
da musica, mergulhando em
ritmos e melodias. Isso nao apenas
estimula sua criatividade, mas
também ajuda na expressao de
suas emocgoes e sentimentos.

Através de aulas de artesanato, as criancas tém a
oportunidade de criar belas pecgas utilizando materiais
reciclaveis, ao mesmo tempo em que desenvolvem uma
consciéncia sobre a importancia da sustentabilidade e do
cuidado com o meio ambiente.

.‘@’.
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CULTURA AFRO E INDIGENA

oo
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As criangas mergulham na cultura afro e indigena, explorando suas valiosas contribuicdes a
sociedade. Isso as ajuda a compreender a necessidade de preservar e respeitar essa rica
heranca, construindo um senso de igualdade e valorizagao.




CRESCENDO COMN O LUZESS

0 ENVOLVENTE CRONOGRAMA DO PROJETO LUZES DO AMANHA

ﬂ.

Dentro do projeto "Luzes Na musicalizacdo, os ritmos
do Amanha", nosso dos atabaques ecoam como
cronograma ¢ a trilha que UM  chamado  ancestral,
leva nossas criancas a um €hquanto nossas criangas
mundo de descobertas. €XPloram novas maneiras de
Através de aulas de S€ expressar. A jornada pela
artesanato, elas nao ancestralidade e cultura

apenas criam objetos, mas fevelam as raizes que
também desenvolvem um Sustentam nossa identidade

olhar atento para o meio

ambiente, transformando NO coracdo disso tudo, a
materiais reciclaveis em Umbanda desempenha o

expressodes artisticas. papel de guia espiritual,
ensinando valores, respeito e
compreensao. A cultura afro
e indigena sao os alicerces
dessa transformacao pessoal
que ocorre em cada crianga.

Assim, o projeto "Luzes do
Amanha" ultrapassa o
papel de um simples
cronograma. Ele se
transforma em uma
jornada transformadora,
moldando mentes jovens
para se tornarem cidadaos
conscientes, empaticos e
que entendem a
diversidade cultural,
prontos para irradiar luz e
inspirar um futuro mais
igualitario e inclusivo.

A cada aula, as sementes do
conhecimento sao plantadas,
germinando em uma jornada
de crescimento interior. O
projeto "Luzes do Amanha" é
mais do que um cronograma,
€ uma jornada emocionante,
onde nossas criancgas
descobrem o poder que
possuem para influenciar
positivamente o mundo ao
seu redor.
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ALINENTAGCAO E UNIAG

0 ALIMENTO COMO ELO DE UNIAO E ESPIRITUALIDADE

\
A comida nao é apenas um sustento fisico,
mas uma representacao tangivel do cuidado e
carinho que todos compartilham. E um ato de
amor que vai além as barreiras individuais e
nos lembra da importancia de estarmos
unidos em nossa jornada.

Ao redor da mesa, criangas se reunem para
comungar do alimento com pureza de
espirito. Cada refeicao se transforma em um
ritual de partilha, onde a comida € um meio
de alimentar os lagos que nos unem. Essas
criancas, através da acao de compartilhar uma
refeicdao, aprendem licdes de solidariedade,
empatia e respeito, que se estendem para
além do terreiro e moldam suas visdes de
mundo.

Dentro do terreiro, a alimentacao
transcende o simples ato de nutrir
o corpo; ela se torna uma
experiéncia sagrada que simboliza
a uniao e o compartilhar entre os
membros da comunidade. No
coracao do nosso projeto "Luzes
do Amanha", essa tradicao ganha
vida de maneira especial. A cada
encontro, podemos testemunhar o
amor que é cruzado por maos
cuidadosas, alimentando nao
apenas os corpos, mas também os
coracoes das nossas criancas.

Nesse espaco de encontro e
celebragcao, cada refeicao se
transforma em um elo entre
geragoes, uma dadiva que ¢é
passada de um para outro.
X

O projeto "Luzes do Amanha" se
torna o epicentro de amor e
cuidado, onde o ato de alimentar
as criancas ganha um significado
profundo. Cada voluntario que
contribui com esse gesto esta
plantando sementes de
compaixao e construindo uma
comunidade que valoriza a
nutricdo do corpo e do espirito. E
um lembrete tocante de que
somos todos conectados por lacos
invisiveis, e que compartilhar é
uma das maiores dadivas que
podemos oferecer.
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TRILHANDO® RAIZESS

AS AVENTURAS CULTURAIS DO PROJETO LUZES DO AMANHA

Nossa intencao é continuar explorando lugares
enriquecedores, expandindo horizontes e ampliando
nossa visao do mundo. Cada local visitado agrega
um novo capitulo a nossa histéria coletiva, um
aprendizado que transcende a sala de aula e se
torna parte de quem somos. Juntos, seguimos
ansiosos por mais aventuras que Nnos aproximem
ainda mais de nossa cultura, histéria e da
verdadeira esséncia que nos define.

As aventuras culturais do Projeto Luzes
do Amanha tém nos conduzido a
lugares fascinantes, onde historia,
tradicao e aprendizado se encontram.
Em nossas visitas, tivemos a honra de
explorar o Quilombo Cafundé, um
verdadeiro tesouro de resiliéncia e
ancestralidade. A Igreja Joao de
Camargo nos presenteou com a
oportunidade de mergulhar na
historia religiosa da regiao, enquanto a
Fazenda Ipanema nos conectou ao
passado colonial e a influéncia
africana na cultura brasileira. E o Vale
dos Orixas, com toda sua
espiritualidade, nos permitiu
compreender ainda mais a riqueza das
crencas que moldam nossa trajetoria.

A importancia dessas visitas vao além
das experiéncias individuais. Elas
contribuem para enriquecer nossos
coracoes e mentes, além de fortalecer
nossa identidade cultural. (0]
conhecimento adquirido em cada
local visitado é como um alicerce que
sustenta nossa jornada rumo ao
respeito, a igualdade e a compreensao
das raizes que moldam nossa
sociedade.
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ARRECADAGAQ® DE LATAS

Com grande satisfacao, compartilhamos os
resultados notaveis conquistados pelo Projeto
Luzes do Amanha! Com a participagao ativa
das criangas, nossa arrecadacao meédia de
226Kg de latinhas e 10 garrafas PET de 2L de
lacres é um testemunho do compromisso e
envolvimento delas nessa nobre causa.

Cada latinha e cada lacre representam nao
apenas uma doacdao, mas também o
comprometimento de nossas criangcas em
fazer a diferenca. Essas ag¢des se estendem
aléem do ambito material, refletindo-se na
conscientizacao ambiental que promovemos.
Ao coletarmos latinhas e lacres, contribuimos
para a protecao do nosso meio ambiente,
inspirando uma geracao futura a cuidar do
planeta.

Essa iniciativa também teve um impacto
social marcante. Os lacres que arrecadamos
foram doados para instituicbes que os
R convertem em cadeiras de rodas, mostrando

- como cada acao solidaria pode transformar
vidas. A participacao das criancas nos eventos
e shows de Sorocaba evidencia o poder da
colaboragcao em comunidade, impulsionando
nossa capacidade coletiva de gerar mudancas

Com um gesto simples, podemos fazer
uma grande diferenca. Suas latinhas

positivas.
vazias podem se transformar em
sorrisos, sonhos realizados e um futuro Nossas criangcas sao verdadeiros agentes de
mais brilhante para nossas criancas. transformacao, e através do Projeto Luzes do
Junte-se a ndés nessa jornada de Amanha, elas mostram que seu compromisso
solidariedade e transformacéo! e entusiasmo sao ingredientes fundamentais

para construir um mundo melhor.

w
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NUTRINDO CORAGOES

DOAGCAO DE CESFASS BASICASS

Compartilhando a  espiritualidade
através da acao. Cada cesta basica é
um reflexo do nosso compromisso em
servir e levar auxilio a comunidade.

Com orgulho e dedicacao, o Projeto de Entrega de
Cestas Basicas do Terreiro Caboclo Jupirama Exu 7
Encruzilhada tem sido uma fonte de auxilio e
esperanca desde 2010. Ao longo desses anos,
estamos empenhados em levar apoio a quem
enfrenta dificuldades em nossa comunidade.

Com uma trajetoéria marcada por
comprometimento, conseguimos arrecadar e
distribuir, em média, 7 toneladas de alimentos a
pessoas carentes. Essa iniciativa é sustentada pelo
espirito de solidariedade que permeia nossas
atividades religiosas, contando com as valiosas
doacdes provenientes das giras, bem como da
contribuicdo de nossos membros do corpo
mediunico, assisténcia e amigos.

A importancia dessas a¢does superam o aspecto
material. Elas refletem o compromisso do nosso
Terreiro em ser um agente transformador na
comunidade, fortalecendo vinculos e oferecendo
apoio em momentos de necessidade.

Ao olharmos para trds e contemplarmos o
impacto que alcancamos, sentimos uma profunda
gratidao por todos que participaram desse
propésito. Cada cesta basica é um simbolo de
amor, um gesto que ecoa os valores que
sustentam nossa fé e nossa missdao. NOs
acreditamos que a verdadeira espiritualidade esta
na agao e no amor ao proximo, e é nesse espirito
gue continuamos a servir a nossa comunidade.
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DOAGAO DE MARMIFASS

0 AMOR EM FORMA DE ALIMENTO

Em um mundo movido por desafios,
encontrar formas de ajudar o proximo é um
verdadeiro ato de compaixao. E foi com
esse espirito que o nosso terreiro se uniu
para realizar uma acao de grande impacto:
a doacao de mais de 3 mil marmitas ao
longo dos anos.

Cada marmita carregava uma mensagem
de esperanca e cuidado. A dedicacao de
nossos voluntarios era evidente em cada
detalhe do preparo, feito com amor e
atencao.

Ao entregar essas refeicoes para pessoas
em situacdao de rua, podiamos sentir a
gratidao nos olhares e sorrisos daqueles
que recebiam nosso auxilio. Essa troca de
energias reafirmava o poder que uma acgao
solidadria pode ter, tanto para quem da
quanto para quem recebe.

Mais do que alimentar corpos famintos,
nossa acao representava o alimento para a
alma da comunidade. Era uma maneira de
mostrar que nao estamos sozinhos, que ha
uma rede de apoio pronta para estender as
maos em momentos de dificuldade.

Cada marmita doada era um passo em
direcdo a um mundo mais humano, mais
igualitario e mais solidario. E enquanto
continuamos esse trabalho, sabemos que,
através dessas pequenas agoes, estamos
contribuindo para um futuro mais justo.

A experiéncia de doar marmitas foi muito
mais do que alimentar corpos famintos, foi
um lembrete constante do impacto
positivo que podemos causar quando nos
unimos por uma causa maior. Cada
momento compartilhado com a
comunidade, cada olhar de gratidao e cada
gesto de solidariedade reforcavam a
importancia de estender a mao para ajudar
o préximo.

Essa acao nos mostrou que, por tras de
cada refeicao doada, existe um poderoso
elo de empatia e wunido, capaz de
transformar vidas e inspirar mudancas. E é
com essa mesma determinacao e coragao
aberto que seguimos em frente, buscando
sempre novas formas de servir e fazer a
diferenca na vida daqueles que mais
precisam. Unidos, podemos iluminar os
caminhos uns dos outros e construir um
mundo mais acolhedor e humano.
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DOACAO® DE AGASALHOSS

Ao longo de nossa jornada de
compromisso com a comunidade, temos a
grata satisfacao de compartilhar que ao
longo dos anos conseguimos arrecadar, em
meédia, 10 toneladas de roupas e agasalhos
para doacgao. Cada pecga de vestuario é mais
do que um simples item, é um gesto de
carinho e calor humano destinado aqueles
gue mais necessitam.

Acreditamos que as roupas tém o poder de
aguecer nao apenas o corpo, mas também
a alma. Em meio a momentos desafiadores,
cada agasalho representa um abraco
afetuoso, uma prova tangivel de que a
solidariedade e o apoio mutuo podem
atravessar barreiras e inspirar esperanca

Nosso compromisso com essa acao
solidaria € um reflexo de nossa cren¢a na
capacidade de fazer a diferenca na vida das
pessoas. Cada doac¢ao € uma oportunidade
de demonstrar o amor ao préoximo, de
estender a mao a quem precisa e de
contribuir para a construcdao de uma
sociedade mais justa e acolhedora.

As roupas e agasalhos que arrecadamos
tém o poder de transmitir calor fisico e
emocional. E gratificante presenciar o
impacto positivo dessas doag¢des nas vidas
daqueles que as recebem, proporcionando-
Ihes dignidade e alivio em tempos dificeis.
E, ao contribuir para essa acao, cada
individuo também aquece seu proéprio
coracao com a sensacao de estar fazendo a
diferenca.

AQUECENDO CORAGOES

A nossa trajetdria solidaria ndao é apenas
um gesto isolado, mas sim um
compromisso constante com o bem-estar
daqueles que nos cercam. Nés acreditamos
que, através dessas acdes, nao apenas
aquecemos corpos, mas também
espalhamos calor humano e esperanga,
criando uma rede de apoio que transcende
o material e alcanga o amago das

nhecessidades humanas.

A caridade é o coracdao do nosso terreiro, expressando nosso compromisso em
ajudar quem precisa. Através das doacles, suprimos necessidades materiais e
nutrimos almas. Cada gesto é um ato de amor, mostrando que nos importamos e
estamos aqui para apoiar uns aos outros. Com gratidao, continuamos a estender
nossa mao solidaria, fortalecendo a corrente de compaixao em nossa comunidade e

além.
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Ao concluirmos este portfélio, unimos nossas vozes em uma mensagem de
amor, caridade e comunidade. Cada pagina revela nossas acoes e projetos,
refletindo nosso desejo de iluminar vidas e fortalecer lagos. Através de cada

gesto de solidariedade, reafirmamos nosso compromisso com os valores que
guia Ig}‘f: rhada. Unidos 1 & @ No Proposi tinuary
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