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RELATORIO E ATOS DA ADMINISTRACAO 2024

A ASSAV, que é o embasamento juridico do Posto CVV em Sorocaba, tem o
escopo de oferecer condigdes estruturais, logistica e financeira para
manté-lo em funcionamento de acordo com a estrita observédncia do
Programa do Centro de Valorizacdo da Vida.

Assim, as atividades da Diretoria e do CVV Sorocaba se entrelacam de
forma a consecucdo de suas metas e objetivos. Sdo discutidas e levadas
ao conhecimento dos associados em reunides mensais previstas no
Planejamento Anual, do qual é dado amplo conhecimento no inicio de
cada ano.

Em face de que a Associacdo ndo é beneficidria de verbas publicas,
durante 2024 continuamos o trabalho de captacdo de recursos junto aos
apoiadores e associados, para manter a estrutura e o servigco gratuito
de apoio emocional que é disponibilizado 24 horas por dia, 7 dias da
semana. Este trabalho é desenvolvido inteiramente por voluntarios.

Toda a proposta de reforma completa na sede da entidade,
possibilitando oferecer melhores condig¢des a pratica do wvoluntariado,
bem como a manutencdo do patrimbénio e ampliacdo do espaco para eventos
internos e a sociedade, fora concluida e, em 2024, fizemos atuacdes
pontuais de manutencdo em face de imprevistos climaticos que
comprometeram, notadamente, o telhado da instituicéo.

Totalizamos 92 acdes junto a Comunidade, atingindo 5.094
participantes, versando sobre o CVV, Valorizacdo da Vida e a Prevencéo
do Suicidio.

As acdes atenderam aos pedidos da sociedade, distribuidas em
Palestras, Rodas de Conversa, Mesa Redonda, Cine Ser e encontros de
autoconhecimento. Retomamos os encontros do Grupo de Apoio aos
Sobreviventes do Suicidio.

As acbes na sociedade atenderam escolas, universidades, Prefeituras
(Sorocaba e Rafard), presidio (Guarei e Itapetininga), empresas
(Sorocaba, Pilar do Sul e Tatui), clubes do Rotary e igrejas.
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O Grupo de Apoio aos Sobreviventes do Suicidio, esteve suspenso desde
a pandemia e, por ser reunides presenciais, retornamos com a promogao
dos encontros, nos quais, as pessoas enlutadas ou impactadas pelo
suicidio, trocam experiéncias que lhes fortalecem e lhes possibilitam
vislumbrar novos horizontes em suas vidas, caminhando para a superacédo
do trauma a que foram expostas.

Apbs a retomada, em setembro de 2023, continuamos com o Cine Ser,
exibindo um filme por més, aberto a sociedade. ©No inicio, o
apresentador do CVV, discorre sobre a tematica do filme e a forma para
que o0s participantes possam se desenvolver com a proposta. Apds a
exibicdo, os presentes compartilham opinides e sentimentos observados
no filme, interacdo esta que contribui para o autoconhecimento.

Sempre que nos foi ©possivel, demos entrevistas aos o6rgdos de
divulgacdo - rédios, TVs, portais da internet, inclusive a R&dio e TV
Camara, falando sobre Salde Mental, Valorizacdo da Vida e Prevencdo do
Suicidio.

O nosso Programa de Selecdo e Capacitacdo de Voluntédrios também foi
adequado para o formato virtual e presencial, no qual disponibilizamos
4 cursos gratuitos, distribuidos em 11 turmas que possibilitaram o
ingresso de 48 candidatos para o voluntariado do CVV. A reposicdo dos
quadros de voluntdrio é imprescindivel em virtude da alta demanda do
servico de apoio emocional e a rotatividade dos voluntarios que, por
novos desafios e circunstdncias em suas vidas, sdo impedidos de dar
continuidade ao voluntariado junto ao CVV.

Concluimos o ano com 80 voluntdrios e a gestdo financeira sem
pendéncias.

Em 2024, CVV em Sorocaba fez 90.178 atendimentos.

Sorocaba, 29 de janeiro de 2025.
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