ESTADO DE SAO PAULO

COMISSAO DE SAUDE PUBLICA
SOBRE: O Projeto de Lei Ordinaria n2 435/2025

O Projeto de Lei n? 435/2025, de autoria da Vereadora Fernanda
Garcia, tem por objetivo instituir no calendario oficial do Municipio de Sorocaba a Semana de
Conscientizagdo sobre a Menopausa e o Climatério, a ser realizada anualmente no més de
outubro. A proposta estd alinhada a Lei Estadual n2 18.074/2024, que estabeleceu a Politica
Estadual de Conscientizagdo e Atencdo Integral a Saude das Mulheres no Climatério e
Menopausa, ampliando sua aplicagdo no ambito municipal.

A matéria é de grande relevancia para a saude publica, uma vez que a
menopausa e o climatério representam fases marcantes da vida da mulher, acompanhadas de
alteracdes fisicas, emocionais e hormonais que impactam diretamente na qualidade de vida.
Estima-se, segundo dados do IBGE, que mais de 80 mil mulheres em Sorocaba estejam na faixa
etdria que abrange esse periodo, o que reforca a necessidade de politicas locais que garantam
informacdo, atendimento humanizado e prevencdo de agravos.

O projeto busca fomentar campanhas, semindrios, palestras e outras
formas de publicidade, voltadas a conscientizacdo da sociedade e a formacdo de profissionais
de saude aptos a lidar com as particularidades da menopausa e do climatério. A proposta
também contribui para fortalecer a atencdo basica, especialmente nas Unidades Basicas de
Saude e Estratégia de Saude da Familia, cuja atuacdo é essencial para a prevencdo de doencas,
a promocao de salde e a reducdo de custos com atendimentos de maior complexidade.

Ao instituir a Semana de Conscientizacdo, o Municipio reconhece a
importancia de desmistificar o tema, combater preconceitos, disseminar informacgdes sobre
sintomas, diagndsticos e terapias adequadas, além de criar espacos de escuta e acolhimento
para as mulheres. Trata-se de medida que promove a equidade em saude, valoriza a cidadania
feminina e contribui para o fortalecimento do Sistema Unico de Satide em ambito local.

Diante do exposto, esta Comissdao de Saude Publica manifesta-se
favoravel a aprovacdo do Projeto de Lei n2 435/2025, por entender que a iniciativa atende ao
interesse publico, fortalece as politicas de saude da mulher e representa um avancgo
significativo na promoc¢ao de qualidade de vida, dignidade e bem-estar das mulheres
sorocabanas.

S/C., 19 de agosto de 2025

FABIO SIMOA MENDES DO CARMO LEITE
Presidente da Comissao

CRISTIANO ANUNCIACAO DOS PASSOS
Membro

DYLAN ROBERTO VIANA DANTAS
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