A

~ ~\?1 CAMARA MUNICIPAL DE SOROCABA

Q; ESTADO DE SAO PAULO

AUTOGRAFO N2 105/2025

Institui o "Dia Municipal do Plogging" no municipio de
Sorocaba e da outras providéncias.

Projeto de Lei n2 187/2025, do Edil Italo Gabriel Moreira.

A Camara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 12 Fica instituido, no ambito do municipio de Sorocaba, o "Dia
Municipal do Plogging", a ser comemorado, anualmente, no dia 21 de setembro, em
consonancia com o Dia Mundial da Limpeza.

Art. 22 O "Dia Municipal do Plogging" passa a integrar o Calendario
Oficial de Eventos do Municipio de Sorocaba.

Art. 32 Para os fins desta Lei, entende-se por "plogging" a atividade que
combina a pratica de exercicios fisicos ao ar livre, como corrida ou caminhada, com a coleta
de residuos sélidos encontrados no percurso, promovendo simultaneamente a saude dos
praticantes e a limpeza urbana.

Art. 42 O Poder Executivo podera, no "Dia Municipal do Plogging":

| - incentivar e organizar eventos e campanhas de plogging em parques,
pracas, ruas e demais espacgos publicos;

Il - promover parcerias com instituicdes publicas, privadas,
organiza¢cdes ndo governamentais e associacbes comunitdrias para a realizacdo de atividades
relacionadas ao plogging;

lll - desenvolver a¢des educativas e de conscientizagdo ambiental,
destacando a importancia da correta destinacdo dos residuos e da preservacdao dos espacos
publicos;

IV - disponibilizar infraestrutura adequada para a realizacdo das
atividades, incluindo pontos de coleta para o descarte adequado dos residuos recolhidos.

Art. 52 As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por
conta de dotagOes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

LUIS SANTOS PEREIRA FILHO

Presidente

JUSTIFICATIVA:

O presente Projeto de Lei visa instituir o "Dia Municipal do Plogging" no municipio de
Sorocaba, a ser celebrado anualmente no dia 21 de setembro, alinhando-se ao Dia Mundial da
Limpeza. O plogging é uma pratica que combina atividade fisica com a coleta de residuos
solidos, promovendo simultaneamente a saude dos participantes e a limpeza dos espacos
publicos. Originado na Suécia em 2016, o movimento rapidamente ganhou adeptos em todo
o mundo, incluindo diversas cidades brasileiras.

A implementagdo do "Dia Municipal do Plogging" em Sorocaba representa um avang¢o nas
politicas ambientais e de saude publica do municipio. Ao incentivar a populacdo a praticar
atividades fisicas enquanto recolhe residuos, promove-se a conscientizacdo ambiental e a
responsabilidade cidadda na manutencdao da limpeza urbana. Experiéncias em outras
localidades demonstram que iniciativas semelhantes resultam em reducao significativa do lixo
em areas publicas e aumento da participagdo comunitaria em agdes sustentaveis. A proposicao
encontra respaldo nos principios constitucionais e legais vigentes. A Constituicao Federal de
1988, em seu artigo 225, estabelece que "todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado", impondo ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo.
Sorocaba possui diversas areas verdes e espacos publicos que podem ser beneficiados com a
pratica regular do plogging. A instituicdo de um dia dedicado a essa atividade incentivara a
populacdo a adotar habitos sauddveis e sustentdveis, além de fortalecer o senso de
comunidade e cuidado com o meio ambiente local. A mobilizagdo para o "Dia Municipal do
Plogging" poder3, inclusive, servir como modelo para outras cidades, posicionando Sorocaba
como referéncia em iniciativas de sustentabilidade e promoc¢do da saude.

Diante do exposto, a instituicdo do "Dia Municipal do Plogging" em Sorocaba é uma medida
qgue alia beneficios ambientais, sociais e de saude publica. Ao promover a integracdo da
comunidade em ag¢des que visam a preservacdo do meio ambiente e o bem-estar coletivo,
reforcamos nosso compromisso com um futuro mais sustentdvel e consciente. Contamos com
o apoio dos nobres vereadores para a aprovacdo deste Projeto de Lei, certos de que contribuira
para a qualidade de vida em nosso municipio.

Referéncias:

"Plogging: tendéncia mundial une esporte e cuidado com o meio ambiente e faz sucesso em
Porto Seguro" — Correio 24 Horas.

"Lago Paranoa recebe acdo que concilia atividade fisica e cuidado ambiental" — Agéncia
Brasilia.

Lei Complementar n? 95, de 26 de fevereiro de 1998 — Presidéncia da Republica.

A aprovacgado deste projeto representara um marco no engajamento da populagdo sorocabana
em praticas que promovem a saude e a sustentabilidade ambiental. LDA
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