CAMARA MUNICIPAL DE SOROCABA

ESTADO DE SAO PAULO

COMISSAO DE REDACAO - PL N2 35/2024

SOBRE: Institui a Politica de Apoio a Saude Mental, no ambito do Municipio de Sorocaba.

Esta Comissao apresenta a seguinte redagao:

Art. 12 Fica instituida a Politica de Apoio a Saude Mental, no ambito
do Municipio de Sorocaba, com a finalidade de:

I - Promog¢ao de campanhas de conscientizagdo sobre a
importancia da saide mental no ambiente escolar e de trabalho;

Il - Implementa¢ao de medidas para reducao de estresse no
ambiente escolar e de trabalho, incluindo avaliagdo periddica dos fatores de risco
psicossocial, caso necessario;

i - Criacdo de um canal de comunicacdo confidencial para
denuncia de situa¢Oes de assédio moral, abuso ou negligéncia que possam afetar a saude
mental dos alunos e trabalhadores;

v - Estabelecimento de parcerias com entidades especializadas
em saude mental para oferecer recursos e orientacdes aos alunos e trabalhadores;

\Y - Promocdo de eventos e atividades de promoc¢do da saude
mental, tais como palestras, workshops e grupos de apoio;

\ - Garantia de que afastamentos médicos relacionados a
transtornos mentais venham a ser tratados de forma que ndo ocasionem falta ao aluno e
descontos em quaisquer gratificacdes percebidas pelo trabalhador;

VIl -Incentivo a pratica de atividade fisica por meio de convénios
com instituicdes publicas e privadas que desenvolvam atividades relacionadas, tais como
academias, clubes e espacos de saude e bem-estar, como uma forma de prevenir
afastamentos a unidade de ensino e ao trabalho;

Art. 22 A Politica de Apoio a Saude Mental tem por objetivo o bem-
estar biopsicossocial dos alunos e trabalhadores mediante:

a) acdes preventivas para manutencdo da salde mental;

b) acdes preventivas capazes de fornecer aos alunos e
trabalhadores, entre outras, condicGes dignas de trabalho;
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c) assisténcia integral aos acometidos de transtorno mental,
visando a recuperacao de sua saude;

d) assisténcia integral capaz de universalizar o acesso dos
alunos e trabalhadores as a¢des e aos servicos em todos os niveis de atencdo a saude
mental e aos medicamentos para tratamento de distlrbios mentais, gratuitamente.

Art. 32 O Poder Executivo, por meio de suas Secretarias Municipais,
serd responsavel por coordenar e implementar as acdes previstas nesta Lei e demais 6rgaos
competentes.

Art. 42 As despesas de execug¢do da presente Lei correrdo por conta
das dota¢Ges orcamentdrias préprias, suplementadas, se necessario.

Artigo 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

S/C., 24 de abril de 2024.

FABIO SIMOA MENDES DO CARMO LEITE
Presidente - Relator

CRISTIANO ANUNCIACAO DOS PASSOS
Membro

JOSE VINICIUS CAMPOS AITH
Membro
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